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Apdstolo e peregrino
da esperanca

“Mas os que esperam no Senhor
renovam as suas for¢as. Voam alto
como dguias; correm e ndo ficam
exaustos, andam e ndo se cansam”
(Is 40, 31).
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EDITORIAL

ANO JUBILAR DA
ESPERANCA!

Estamos iniciando o Ano Jubilar e a Esperanga
€ o0 elemento que nos conduzira no processo de
reflexdo e oragdo. A devogdo a Sdo Judas Tadeu
€ motivada pela esperancga, pois como apodstolo
intercessor das questdes dificeis e complicadas,
Sao Judas Tadeu se credencia como uma fonte
de esperancga para aqueles que vem ao Santua-
rio procurar uma Graga especial para sua vida. A
Sala dos Milagres é um local no Santuario que
testemunha os grandes feitos conquistados por
aqueles que na fé buscam consolo e esperanga
para suas necessidades imediatas. Este ano é ju-
bilar porque estamos celebrando os 2025 anos
do nascimento de Jesus Cristo e o0 nosso San-
tuario sera um dos locais destinados a peregri-
nagao na Arquidiocese de Sdo Paulo. Podemos
dizer que em 2025 dois pontos se encontrarao
no Santuario, pois a esperanga € uma marca
da devogdo a Sdo Judas Tadeu e um referencial
para o ano jubilar.

Ao peregrinar nos caminhos deixados pelo
mestre Jesus Cristo, Sdo Judas Tadeu se confi-
gura com apoéstolo e “Peregrino de Esperanga”.
Nosso padroeiro é testemunha de que “os que
esperam no Senhor renovam as suas forgas.
Voam alto como aguias; correm e ndo ficam
exaustos, andam e nao se cansam” (Is 40, 31).
Cada devoto que vem ao Santuario que € “Casa
de Devogao”, tem a oportunidade para fortale-
cer a sua fé e buscar auxilio espiritual através da
cura espiritual gque emana da vivéncia eucaris-
tica e pelo sacramento da Confissdo. Neste ano
especial os devotos poderdo, nas mesmas con-
di¢cdes que no Ano Jubilar de Prata do Santua-
rio, ganhar Indulgéncia Plenaria.

A Pardquia e Santuario Sao Judas Tadeu é
um espago muito importante para que a fé das
pessoas seja fortalecida e a esperanga renova-
da. Como um espago de vivéncia sacramental,
o Santudrio proporciona aos que aqui frequen-
tam as condi¢cdes essenciais para ganhar a In-
dulgéncia Plenaria e transformar a fé em obras
através da Obra Social Sdo Judas Tadeu. As
condigdes para ganhar estdo dadas, mas cada
fiel tem que fazer a sua parte, participando de
um dos momentos de celebragao do dia a dia,

seja peregrinando sozinho ou em grupos. Existe
um bom numero de missas que sdo celebradas
diariamente no Santuario e o atendimento de
Confissdes também é feito em um horario am-
plo que possa atender a todos. Cabe a cada um
abracar a oportunidade das condig¢des ofereci-
das e ndo perder a chance de se aprofundar na
vida espiritual, na certeza de que € um presente
de Deus a todos.

Espero contar com todos para que ajudem
espiritualmente e materialmente com as ne-
cessidades do nosso Santuario, uma vez gue,
muitas reformas estdao em andamento e outras
irdo aparecer no decorrer de 2025. Estas melho-
rias s6 sdo possiveis com a ajuda de todos. Sou
muito grato pelo que conquistamos em 2024 e
tenho confianga de que nosso padroeiro Sao Ju-
das Tadeu ndo deixara faltar os recursos neces-
sdrios para os projetos a serem realizados neste
Ano Jubilar de 2025.

No final do ano passado o Papa Francisco lan-
¢ou uma Enciclica sobre o Sagrado Coragao de
Jesus e como o Santuario esta sob os cuidados
dos Padres do Sagrado Coragao de Jesus iremos
tratar do assunto em varios momentos, e de for-
ma particular, no més de junho que é dedicado
a esta devogdo.

Este ano a Campanha da Fraternidade vai
nos levar a uma reflexdo sobre o cuidado com o
Meio Ambiente e este tema é urgente devido as
mudangas climaticas e suas consequéncias no
dia a dia. Vamos celebrar o Jubileu na Igreja e
na certeza do amor de Deus por todos. Finalizo,
deixando meus votos e béngaos para que 2025
seja muito bom para vocé e todos os devotos de
Sao Judas Tadeu.

Pe. Daniel Aparecido de
Campos,scj
Reitor do Santuario Sao Judas Tadeu



SAO JUDAS E VOCE

SA/'TUAR O:

LOCAL DE ACOLHIDA E ESPERANCA NA VIDA DO POVO!
CONFIRA O QUE AS PESSOAS DIZEM SOBRE
NOSSO SANTUARIO AO VISITA-LO!

Rogério Hiroshi

Ja residi por perto do Santuario Sao Judas
Tadeu. Agora, ao passar por perto, fui dar
uma olhadinha para ver como esta. Manu-
tencdo em dia, sempre zelando e prezando
pela comunidade. No dia, havia um bazar
e muitos fiéis, apesar do horario ser dia da
semana, |4 estavam a frequentar a igreja.
Super recomendo a visita.

Super recomendo a visita.

Ariane Brum

Adoro o Santuario! Horarios variados para
Missa, Confissdes, Lojinha bem abastecida,
Festas, Banheiro, Santissimo.

Um belo passeio Catélico!

Juliana & Fernando

Maravilhoso Santuario, tudo limpo e or-
ganizado! Minha vida é toda de béngaos.
Abencoei meu namoro 13, casamos 13 na
igreja nova e construimos nossa familia |a.
Sao Judas Tadeu rogai por noés.

Renato Sergio Lopes

Estive pela primeira vez nesse Santua-
rio Sdo Judas Tadeu, local de muita fé e
abencoado. Facil localizagdo e estaciona-
mento tranquilo.

Ricardo Ferrara

Otimo Santuario com boa estrutura para
grandes eventos religiosos. Administrado
pelos dehonianos.

Denis Salvio

Eu amo esse Santuario como cristdo, mas
acima de tudo, é a casa de DEUS, e |13 vocé
vai poder ter contato, conversar e contar
tudo o que mais te preocupa para ELE.

No mais, o Santuario é lindo e com portas
abertas para todos, acolhendo e sendo
bem recebido pelo SENHOR.

Luiza Moreira

Igreja muito linda e muito bem organiza-
da. Uma coisa que eu amo de 14 é a loja,
sempre que vou, compro alguma coisa e
vou acender uma vela.

-E Acesse o link por meio do QR Code
e nos avalie vocé também!

@ O 0 @saojudastadeusp | O @SantuarioSaoJudasTadeu | @ Luz da Fé

REVISTA SAO JUDAS



SAO JUDAS ENTREVISTA

O Pdroco e Reitor, Pe. Daniel Ap. de Campos,scj, fala
sobre a forca da devogdo a Sdo Judas Tadeu

Antes de chegar aqui a Paréquia e Santua-
rio Sdo Judas Tadeu, ja conhecia a grande-
za da forca de Sao Judas Tadeu?

Eu I3 em Santa Catarina, em Brusque, no
ano 2001, ouvia o pessoal falando, ja havia
todo um histérico, uma fama sobre o San-
tuario Sao Judas Tadeu, até porque sao os
Nnossos padres que cuidam aqui do Santua-
rio. Eu ndo tinha nogao, e quando vinha para
Sdo Paulo, simplesmente nao passava por
aqui. Descia no Tieté e ia para Sao José dos
Campos. Tinha a informacgao de que era uma
devocdo muito forte, que as pessoas procu-
ravam, muitos vinham ao Santuario.. Entado
vim para cd em 2018 e aprendi a conhecer,
a gostar de Sao Judas Tadeu. Foi o primeiro
trabalho de pastoral numa comunidade de-
dicado a esse padroeiro.

E desde que vocé chegou aqui no Santu-
ario em 2018, ha alguma experiéncia mar-
cante de devocao de algum fiel e devoto
que marcou sua histéria?

Sim, sao varias pessoas que relatam, mas o
gue mais me marcou foi no ano passado. Nas
reformas que tivemos dos altares, eu, naque-
la preocupacao de fechar a igreja para que as
pessoas NAo respirassem o ar com aquele pé
de marmore, via a necessidade era fechar a
igreja antiga para que pudesse fazer o traba-
Iho e a limpeza. E o povo ndo deixou. Muitas
pessoas mandaram mensagens, reclama-
ram e quando eu cheguei, vi a cena de uma
pessoa indo de joelhos da porta da igreja até
o presbitério da igreja antiga, com aquela
nuvem de poeira que estava dentro da igre-

ja. Para mim isso € um testemunho de fé. A
pessoa quer tanto expressar o seu carinho, o
seu afeto, dar a sua resposta, cumprir a sua
promessa.. Independente das circunstan-
cias que existam, ela precisa, quer fazer e nao
mede esforcos. Isso para mim € um gesto de
fé, de devogcao muito grande. Esses dias eu
passei perto das dez e meia da noite, ali em
frente a igreja antiga, tudo fechado, e tinha
uma senhora com as maos na porta do San-
tuario, rezando de joelhos. Isso foi bem forte!
Entdo é bem bonito. Vocé vé que o Santuario
tem essa forga espiritual. A gente aprende
muito vendo a devogao e aprende a crescer
também na nossa. Lembrando que na histo-
ria do Santuario, quando se inaugurou a Igre-
ja nova, os padres queriam destruir a Igreja
antiga, por questoes de espaco. E o povo fez
toda uma mobilizagao para a Igreja antiga
continuar em pé, porque diziam: é a “Casa do
Santo, € a casa de Sdo Judas”. E conseguiram.
Foi uma grande festa entre a comunidade o
fato de conseguirem convencer os padres a
nao demolirem a Igreja antiga. Eu digo “gra-
cas a Deus”, ainda bem que eles escutaram,
porque a gente sabe que hoje a Igreja anti-
ga € um espaco de oragdo e devogao a Sao
Judas Tadeu. E é interesse da gente tornar
este 0 maior Santuario urbano do mundo e
sabemos que temos potencial para isso, haja
vista a movimentagao das pessoas que pas-
sam por aqui. E expressdo de fé e devogao.
Sao Judas acaba tendo um privilégio de ser
um apdstolo querido pelo povo. Talvez pelo
longo da histéria se perdeu um pouco de
proximidade com os apdstolos. Eu acho que
0 Santuario pode contribuir para aumentar a
fé no apdstolo Sdo Judas Tadeu no Brasil.



SAO JUDAS ENTREVISTA

O primeiro Santuario que surgiu de Sao Ju-
das é o do Rio de Janeiro. Mas em tamanho
nés somos o primeiro?

A pretensao € de tornar este o maior Santu-
ario urbano de devocao a Sao Judas Tadeu.
Isso é algo que temos como objetivo, meta,
para gue a devocao a Sao Judas possa pro-
pagar-se cada vez mais. Essa devocdo foi
crescendo, se desenvolvendo e em grande
parte no inicio, por causa da distingdao entre
Sao Judas Tadeu e Judas Iscariotes. Talvez
para distinguir, se ressaltou a dedicagdao —e ai
o reconhecimento - ao primeiro paroco, Pa-
dre Jodao Buescher, que fez esse processo de
cunhar santinho e entregar as familias, forta-
lecendo essa devogao em Sao Paulo, por ser
uma cidade com grande ndmero de pessoas.
No inicio, essa devogao teve a perspectiva de
fazer a distin¢do entre um que era o traidor e
0 outro que é o primo, porque Judas Tadeu,
sendo primo de Jesus, tem um apelo familiar
também, e que estava esquecido. A devogao
ganha forca porque quer se distinguir Judas
Tadeu de Judas Iscariotes. Valoriza Judas Ta-
deu por ser um apodstolo e primo de Jesus,
fazendo parte da familia. Para a cultura judai-
ca, ainda o peso da familia € muito grande.

O senhor acha que o carisma da nossa
Congregacao influenciou de alguma for-
ma na grandeza que é o Santuario? Tam-
bém todo o ritmo de trabalhos aqui?

Sim, com certeza. O bispo na época decidiu
criar cinco novas pardéquias € dessas uma ele
quis ofertar para a Congregagao. O Padre
Joado Buescher junto com o Provincial, dizem:
“Queremos o lugar mais pobre, num lugar
aonde nao se tem Igreja, onde as pessoas
ainda nao estao mobilizadas, o lugar onde
ndo se tém recursos”. E ai ele trouxe aqui na
regiao que provavelmente devia ter muitas
chacaras, um ambiente bem rural e bem na
ponta de Sao Paulo. Porque é um pouco a
perspectiva nossa de reparagcao, de um cui-
dado especial para aqueles que precisam
da atencao religiosa. Vieram, deram todas as
condigdes para que pudesse ser estruturada
a Pardéquia. Entao, a dificuldade, é também
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atrelada a devocao a Sdo Judas Tadeu. Era
um ambiente dificil, quase impossivel que se
organizasse uma Pardquia pelas condi¢cOes
que se tinha... Normalmente cria-se uma Pa-
roquia numa comunidade que ja tem estru-
tura. E ele tirou do nada, olhou o terreno ali,
e decidiu comegar com todo o trabalho. E se
vocé olha mesmo na histéria da Congrega-
¢ao, muitas Paroquias nossas também fo-
ram criadas dessa forma. Na minha regido, |a
em Sao José dos Campos, as Paréquias que
surgiram foram quase nas mesmas condi-
¢des. Isso vai dando dimensdo, desde o inicio,
da atencao e trabalho feito neste espaco. E
se construiu a igreja, se foi articulando tudo...
Vocé imagina: para uma Pardéquia que es-
tava comecgando do nada, dois anos depois,
estava inaugurando a matriz. Vendo as fotos
histdricas, de uma capela que se tornou Pa-
roquia. Sdo Judas, antes se tornou a Paréquia
de uma vez. Entdo o trabalho foi ganhan-
do forga principalmente pelo atendimento
e pelo cuidado que os padres tinham. Seja
para divulgar a devogao a Sao Judas ou para
estar aqui nas celebracdes. Se olhar os livros
histdricos do Santuario, vocé vé o cuidado
gue o Padre Joao tem ao pedir vigarios para
dar suporte ao atendimento ao povo. Alguns
relatos dele diziam que precisava viajar, mas
apos a missa de Domingo de Ramos. Entao
VOcé ja tem desde a primeira Semana Santa,
uma semana intensa. Os padres entende-
ram, mesmo naquela época, que era preciso
fomentar a participagao do povo. E preciso
dar vida para a Pardquia que esta nascendo.
E isso foi sendo historicamente um dos moti-
vos que fez o padre Claudio Weber pedir para
gue a Igreja Matriz fosse elevada a categoria
de Santuario. Pois ja tinha as condicgdes, pela
guantidade de Padres, pelo intenso atendi-
mento aos inumeros fiéis. Noés dehonianos,
aplicamos aquilo que é proprio do nosso ca-
risma, o destaque as confissdes e as celebra-
¢des. Em numero de missas semanais, Nos
temos mais missas que o préprio Santuario
nacional de Nossa Senhora Aparecida, em
horarios de atendimentos, de confissdes. Nos
temos muito mais! Nos nao atendemos Con-
fissdo comunitaria, mas confissdes individu-
ais. Isso é muito préprio do nosso carisma. E
nado é a toa que, por ocasido do Ano Jubilar
pelos 25 anos de Santuario, Dom Odilo nos
intitulou de um “oasis de misericérdia”.



O que que significa para a histéria da Igre-
ja e também para a devogao popular? Que
forca isso tem?

A devogao a Sao Judas Tadeu ganha mui-
to destaque com S3ao Bernardo de Claraval,
abade francés do século VII, mistico e doutor
da Igreja que teve varias visdes. Dentre elas,
Jesus pede para ele aceitar Sdo Judas Tadeu
como santo padroeiro das causas imMpossi-
veis. Entdao, naquele momento, experimen-
ta essa percepgao e constroi essa dimensao
piedosa, ao ponto de que a gente pode dizer
gue é um dos primeiros devotos de S&do Ju-
das Tadeu. No final da vida, pede para ser en-
terrado com uma reliquia de Sao Judas Ta-
deu. Tem muitos escritos seus falando da sua
vivéncia espiritual, de toda sua caminhada e
Sao Judas Tadeu sendo seu santo de devo-
c¢ao. No século XIV vamos ter Santa Brigida,
que deve ter entrado em contato com os es-
critos de Sao Bernardo de Claraval. Santa Bri-
gida é importante, construia igrejas e numa
dessas igrejas, Jesus pede para que o quinto
altar seja dedicado a Sdo Judas Tadeu, por-
gue como santo, amoroso, pois “Tadeu” sig-
nifica amoroso, alguém que cuida, alguém
gue esta proximo. E nessa visao, Santa Brigi-
da tem a compreensao de que deveria ser o
santo das causas dificeis. Entdo, 18 com Sao
Bernardo de Claraval, o santo das causas im-
possiveis, a com Santa Brigida, o santo das
causas dificeis, diferente de Santo Expedito.
Mas o que pegou mesmo é da Santa Brigida,
definindo o padroeiro das causas dificeis. Tal-
vez pela importancia que Santa Brigida tinha
naquela época, dentro da perspectiva civil e
religiosa, pelo testemunho. Entdo a devogao
foi ganhando destaque e veio para o Brasil
ganhando forca. Essa perspectiva de que
Sao Judas atende as causas dificeis, as cau-
sas impossiveis, acaba atraindo as pessoas e
a qualidade da fé vai dar condi¢ao para que a
pessoa possa conquistar aquilo que esta pe-
dindo a Deus. Vocé vé que na véspera do dia
de Sdo Judas Tadeu, na Capela dos Milagres,
sao tirados todos os papeizinhos, além de
testemunhos e pedidos. E no dia 28, aquilo
lota de novo. E um testemunho de fé que as
pessoas realmente conseguem conquistar
gracgas dificeis pela intercessdo de Sao Judas
Tadeu. Quando a gente se vé desesperado
NnuMa causa Mmuito necessitada, dificil, pode
contar com a poderosa intercessao dele.
Isso nos conforta. A gente vé que as pesso-

as vém aqui com a esperanga firme de que,
pedindo para Sdo Judas Tadeu, elas serdo re-
almente atendidas. Se a gente tivesse como
capturar todos os testemunhos, todo os mi-
lagres ja acontecidos pela intercessao dele,
teriamos histérias lindas de fé, devocao. Ja
temos algumas caixas desses papeizinhos
gue ficam escritos de testemunho, na Sala
dos Milagres. E € uma rigueza para a gente,
como dehonianos, cuidar desse espacgo. E
se ele nao fosse mesmo um intercessor nas
causas dificeis, essa fama ja teria se perdi-
do. E ressaltar a figura de Sdo Judas Tadeu
também é ressaltar um apdstolo da Igreja,
uma coluna da Igreja muito importante. E é
bonito perceber que as pessoas conseguem
identificar, a partir das suas necessidades,
gue a bondade e o amor de Deus, transcen-
de mesmo os limites daquilo que seria 16gi-
co, daquilo que seria a regra.

De modo geral, os santos podem nos aju-
dar nesse caminho de crescimento na fé
de devocgao? Que auxilio eles nos dao?

Olhemos para o testemunho de vida de Sao
Judas Tadeu. Ele tem uma carta na Biblia.
Nos textos do Evangelho, ele tem poucas
intervencdes. Sendo primo de Jesus, conhe-
cendo a vida de Jesus, dava suporte para ele.
E claro para Jesus entre os apodstolos, era um
dos mais préoximos. E Judas Tadeu com cer-
teza faz parte de toda memodria da infancia
de Jesus. Da mesma forma que a gente nao
tem muitos escritos sobre a infancia de Je-
Sus, Nao vai ter muitos momentos relatados
em gue os dois estiveram juntos, mas um
apostolo dentro da vida da igreja, ajuda den-
tro dessa dindmica da unidade, da percep-
¢ao de que é uma igreja soélida e construida
sobre 12 colunas, os 12 apdstolos, aonde eles
transmitem toda a riqueza propria conquis-
tada pela redencao. A riqueza da Igreja é a
devocao que fortalece a vida eclesial. Isso vai
mostrando a forga do poder daquilo que Je-
Sus vivenciou e que ele deixou como legado
para que ndés aqui, como Igreja peregrina,
pudéssemos exercitar e fortalecer a nossa fé.

Entrevista concedida ao Pe. Said Mamud,scj no
programa “Prosa dos Padres” de outubro de 2024,
disponivel integralmente no Youtube do Santuario Sao
Judas Tadeu! Assista na integra, acessando o nosso
endereco: https://www.youtube.com/live/timVoqncCOA
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PENSE NISSO

A ACOLHIDA

DA,GRACA

A dindmica do perdao na vida crista esta
profundamente enraizada na teologia da
Gracga, gue, em sua esséncia, manifesta o
amor misericordioso de Deus pela huma-
nidade. O pecado, compreendido como
ruptura na relagdo com Deus, com o pro-
Ximo e consigo mesmo, € plenamente re-
dimido pela acao salvifica de Jesus Cristo.
Contudo, essa redencao nao se concretiza
apenas na dimensao sacramental, mas re-
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O

guer também que, o individuo acolha em
seu coragdo o dom do perdao, incluindo o
“autoperdao”.

O apodstolo Paulo, em sua carta aos Ro-
manos, declara: “Onde abundou o pecado,
superabundou a Graga” (Rm 5, 20). Este ver-
siculo revela a dimensao transbordante da
Graca divina que supera toda e qualquer
ofensa. Quando confessamos Nossos pe-
cados e recebemos o perddo sacramental,



experimentamos esta superabundancia.
Porém, ha ocasides em que, mesmo ab-
solvidos, permanecemos aprisionados pelo
peso da culpa, incapazes de nos perdoar
internamente.

Do ponto de vista antropolégico, a dificul-
dade em se perdoar esta relacionada a for-
ma como o ser humano lida com a culpa e
a vergonha. A culpa saudavel pode levar ao
arrependimento e a mudancga de vida, mas,
guando exagerada, se transforma em um
fardo que paralisa e impede a plena vivén-
cia da liberdade dos filhos de Deus. A insis-
téncia em revisitar pecados ja confessados
e absolvidos revela uma
autossuficiéncia que des-
considera a eficacia do sa- V{4

restaurando nossa dignidade e nossa ca-
pacidade de amar. Assim, libertos do peso
da culpa, podemos nos tornar agentes da
misericérdia divina para os outros.

Acolher o “autoperdao” é viver a plenitu-
de do evangelho. E crer que, na cruz, Cristo
levou todos os nossos pecados e que, pelo
poder de sua ressurreicao, somos cha-
mados a viver como novas criaturas. Nao
perdoar a si mesmo é negar, ainda que in-
conscientemente, a forgca transformadora
da Graga. Por isso, cada vez que o pecado e
a culpa ameagarem nos aprisionar, devemos
nos lembrar que “onde abundou o pecado,

superabundou a graga” e
que essa Graga nos chama,
Nnos cura e nos liberta para

crificio de Cristo e do per- Autoperddo uma vida em plenitude.
dao oferecido por Deus. . Papa Francisco na me-
A incapacidade de se e um ato de ditacao matutina na San-
perdoar &, portanto, um fé na Graca ta Missa celebrada na Ca-
ato de resisténcia a Graca. de Deus!” pela Santa Marta,em 6 de

Quando recusamos nos
perdoar, tornamo-nos ju-
izes de n6és mesmos, colocando nossa opi-
niao acima da misericérdia divina. Jesus, ao
perdoar a mulher addltera (Jo 8, 1-11) absol-
ve-a e liberta-a para uma nova vida. Ele nao
exige que ela carregue a culpa eternamen-
te, mas que viva na liberdade e na dignida-
de restaurada pelo perdao. Assim também,
ao sermos perdoados, somos chamados a
acolher esta nova vida, deixando para tras as
amarras do pecado e da “autoinculpacao”.

O “autoperdao”, portanto, € um ato de fé
na Graga de Deus. Ele € sinbnimo de reco-
nhecimento de que somos amados e redi-
midos por um Deus que nao guarda rancor,
mas que, “langa nossos pecados no fundo
domar” (Mg 7,19). E um processo que exige
humildade para reconhecer a prépria fra-
gilidade e confianca para se abandonar no
amor misericordioso do Pai.

A vivéncia do “autoperdaoc” também é
uma forma de testemunhar a agao da Gra-
¢a no mundo. Ao nos perdoarmos, permi-
timos que o amor de Deus opere em nos,

marco de 2018, afirmou:
“Acusar-se a si mesmo
faz parte da sabedoria crista. Certamente
ndo é sabedoria crista ‘acusar os outros’. Ao
contrario, € preciso acusar-se ‘a si mesmo’
e afirmar: ‘pequei’. E quando nos aproxi-
marmos do sacramento da peniténcia, é
preciso ter isto emn mente: Deus € grande
e concedeu-nos muitas gragas, mas in-
felizmente eu pequei, ofendi o Senhor e
peco salvacdo. Mas se vou ao sacramento
da confissao, da peniténcia e comeco a fa-
lar dos pecados dos outros, nao sei o que
procuro. Certamente ndo busco o perdao.
Alids procuro justificar-me e ninguém se
pode justificar a si mesmo, s6 Deus nos
justifica. Recordo aquela anedota histori-
ca de uma senhora que se aproximou do
confessionario e comecou a falar da sogra:
sobre o comportamento da sogra e como
a fazia sofrer. Passados quinze minutos o
confessor disse-lhe: ‘Senhora, estd bem,
confessou os pecados da sua sogra, agora
confesse os seus'. Muitas vezes vamos pedir
perdao ao Senhor justificando-nos, vendo o
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gue de mau fizeram os outros. Mas a atitu-
de correta é reconhecer que, infelizmente,
peguei. Resumindo, acusar-se a si mesmo.
Isto agrada ao Senhor, porque o Senhor
recebe o coragdo contrito. A tal propodsito
sao claras as palavras de Azarias: ‘Nao ha
desilusao para quantos confiam em voés'
Porque ‘o coracao contrito diz a verdade ao
Senhor: ‘Senhor, cometi um pecado contra
vos'. Mas o Senhor tapa-lhe a boca, como o
pai ao filho prédigo, ndo o deixa falar: o seu
amor cobre-o, perdoa tudo. Portanto, acu-
sar-nos a Ndés MesmMos.

Quando vou confessar, o que fagco? Jus-
tifico-me ou acuso-me? Com a sugestao
de nao sentir vergonha, ele justifica-nos:
Senhor, sois grande, concedestes-me tan-
tas gragas, mas infelizmente, pequei. O Se-
nhor perdoa-nos, sempre e nao uma soé vez.
A nés diz para perdoar setenta vezes sete,
sempre, porgue ele perdoa sempre: “Per-
doo-te, contanto que perdoes os outros”.
Se tu fores pedir perdao ao Senhor como
este empregado, o Senhor perdoa (Mt 18,
21-35). Mas depois se o empregado nao
perdoar o seu colega? O perdao de Deus
chega até nés com forga, contanto que per-
doemos os outros. Isto ndo é facil porque
o rancor faz um ninho no nosso coragao e
permanece aguela amargura. De fato, mui-
tas vezes trazemos em nos a lista do que
nos fizeram: fez-me aquilo, fez-me isto. Um
confessor disse-me certa vez que se sentiu
em dificuldade quando foi administrar os
sacramentos a uma idosa que estava para
morrer. Confessou os seus pecados e até
contou histérias de familia. E o sacerdote
disse: ‘Mas a Senhora perdoa estes familia-
res?’ — ‘Nao, ndao perdoo’. A mulher estava
apegada ao 6dio, o diabo tinha-a acorren-
tado aquele o6dio. E desta forma aquela
idosa, que estava para morrer dizia: ‘nao
perdoo’. O confessor procurou falar-lhe de
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Jesus, que era bom e ela respondia que
sim, era bom e assim falando, falando, dis-
se-lhe: ‘Mas a senhora acredita que Jesus é
bom?’ — ‘Sim, sim’. E o confessor concedeu
a absolvicdo, mas o 6dio escravizava-a. Per-
doo-te, contanto que perdoes os outros: es-
tas sao as duas situagdes que nos ajudarao
a compreender o caminho do perdao. E de-
pois devemos glorificar a Deus: Sois gran-
de, Senhor, concedestes-me muitas gracgas,
mas infelizmente pequei. Perdoai-me. Sim,
perdoo-te, setenta vezes sete, contanto
que perdoes os outros. Que o Senhor nos
faca entender tudo isto”.

O perdao é uma das expressdes mais su-
blimes da Graca. E o dom que nio apenas
apaga as ofensas, mas transforma a relagdo
entre as partes envolvidas, restaurando a
dignidade e criando novas possibilidades de
vida. O perdao, como manifestacao da Gra-
c¢a é uma oferta gratuita de Deus que nos
convida a fazer o mesmo com os outros.

Assim, a Graga no perdao é uma questao
de renovagcdo comunitaria. Ela desafia cada
individuo a ultrapassar o egoismo e a bus-
car um amor que reflete o amor divino, que
€ inclusivo, redentor e universal.

A Graga é, em sua esséncia, um dom
que revela o amor incondicional de Deus.
Ela nos chama a uma vida nova, orienta-
da pela presenca do Espirito Santo e fun-
damentada no amor e na comunhdo. Ao
mesmo tempo, é uma vocacao que desafia
o ser humano a viver em sintonia com este
amor, tanto na relagao com Deus quanto
nas relagcdes humanas.

Padre Rarden Pedrosa,scj

Mestrando em Educagdo na PUC-SP. Pés-
graduado em Ontologia, Gestdo Educacional
e Psicologia Educacional. Secretéario da
Associagao Dehoniana Brasil Meridional —
ADBM. Contatos: rardenscj@gmail.com /
@rardenpedrosa



SAO JUDAS TADEU, APOSTOLO E MARTIR

Sao Judas

‘radeun

REAVIVA
A NOSSA
ESPERANCA!

O Padroeiro da Paréquia tem a finalidade
de ensinar aos fiéis, devotos dele, a segui-
rem a Cristo, permanecerem fiéis a Ele e a
Igreja, para que um dia alcancem a Salvagao.
O Santo que foi durante a sua peregrinagao
terrestre um modelo de seguimento e fideli-
dade a Jesus, aponta o caminho para Jesus.

Os devotos do Santo reconhecem a gra-
¢a de Deus neste Santo e confiam também
gue o santo, como um amigo no céu, que
esta bem pertinho de Jesus em Seu Reino,
pode pedir favores em seu nome, que sao
as famosas “gracas”. A palavra “padroei-
ro” vem do latim “patronus”, que deriva de
pater, que significa pai. O padroeiro € um
santo a quem é dedicada uma localidade,
povoado ou templo.

Os primeiros cristaos invocavam os santos
para que os ajudassem na fé, e quando um
santo era invocado por muitas pessoas em
uma localidade, ele se tornava o padroeiro
daquele lugar.

A festa do padroeiro € um momento de
conversao e crescimento espiritual, em que

se enaltece a fonte da santidade do pa-
droeiro, que é Deus.

Nessa comunidade que possui como Pa-
droeiro o Apdstolo e Martir Sao Judas Tadeu,
primo de Jesus, é crescente o numero de
fiéis que depositam em Sdo Judas a espe-
ranca de que ele recorrera ao Senhor por
seus pedidos e necessidades, sejam elas
materiais, espirituais, emocionais. Sdo Judas
Tadeu ja reaviva a esperanca de milhares de
fiéis, e precisamente neste Santuario dedi-
cado a ele no bairro do Jabaquara, ja ha 85
anos completos em 25 de janeiro de 2025.

Sao Judas Tadeu é conhecido aqui nao
como o “santo dos desesperados’, mas
como aquele que é acionado por quem ain-
da tem esperanca.

Priscila de Lima
Thomé Nuzzi
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Em 31 de janeiro celebramos a festa de SGo Jodo Bosco, Mestre da Juventude e funda-
dor da Familia Salesiana. Como ndo agradecer a Deus pela vida deste santo, nascido na
Itdlia ha pouco mais de 200 anos? Afinal, sua vida e santidade continuam influenciando
e formando renovadas geragées, em quase todos os paises do mundo.

Filho de uma familia de camponeses, perdeu o pai quando tinha apenas dois anos. Sua
mde, Margarida, deixou em seu filho.as marcas de sua propria santidade.

Jodo Bosco, que ficaria mundialmente conhecido como “Dom Bosco” desde a infancia
teve sonhos proféticos. O sonho mais famoso ocorreu quando ele tinha apenas 9 @&nos.
Viu-se emm meio a uma multiddo de garotos indisciplinados, que blasfemavam contra
Deus. Indignado com isso, o pequeno Jodo passou a dar tapas e.socos nheles. Entdo, Nos-
sa Senhora — que mais tarde ele chamaria de “Auxiliadora” — lhe apareceu, dizendo-lhe
que ele deveria converter os que ofendiam a Deus ndo com a violéncia, mas ensinando-
-lhes a beleza da virtude e a feiura do pecado. Mais tarde, lembrando-se desse sonho, ele
criaria toda uma metodologia pedagodgica marcada pelo amor.

Falando de Dom Bosco, em 2015,.0 Papa Francisco destacou trés caracteristicas desse santo:

17 - Sua confiancga inabalavel em Deus e no seu amor. Por isso é que ele fez tantas ma-
ravilhas e foi tdo fecundo, deixando a Igreja varias familias religiosas.

27 - Seu servico aos jovens. Falar de Dom Bosco é falar de jovens. Ele viveu com os jovens
e para os jovens. Ele sentia que sua grande missdo consistia em levar os jovens para Jesus.

32— Dom Bosco foi sempre docil e fiel a Igreja e ao Papa, sempre atento a seus ensina-
mentos e pedidos.

De minha parte, quando penso em Dom Bosco, lembro, em primeiro lugar, seu amor a
Nossa Senhora Auxiliadora. Ele afirmou: “Para obter uma graca especial, a exclamagdo
mais eficaz é esta: “Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nos!”

Depois, penso em seu método educativo, marcado pela prevencédo. Como ele ensina-
va: “Em todo jovem, mesmo'no mais infeliz, hd um ponto sensivel ao bem, e a primeira
obrigacdo do educador € buscar esse ponto, essa corda sensivel do corag¢do, e tirar bom
proveito”.

Além disso, toca-me profundamente seu amor a Jesus Cristo: “Vocés querem muitas
gragas? Visitem com frequéncia Jesus na Eucaristia. Querem poucas gragas? Visitem-no
raramente”.

Acrescento, ainda, o sentimento de gratiddo que tenho por este santo. E que Padre
Dehon, fundador de minha Congrega¢do (Dehonianos), procurava um instituto onde
queria entrar como religioso. Desejava, contudo, que tal Congregag¢do fosse marcada
pela espiritualidade do Cora¢do de Jesus. Tendo sentido interiormente o pensamento e o
desejo de fundar uma nova Congregacgdo, ficou nha duvida: seria mesmo isso o que Deus
queria dele? Na duvida, procurou Dom Bosco e |he expbs seus pensamentos e desejos.
Ouviu, entdo, daquele Mestre espiritual, uma frase que o incentivou: “Va em frente, que
€ uma obra de Deus!” Pouco depois, nascia a Congregag¢do dos Sacerdotes do Sagrado
Coragdo de Jesus.

Deus faga surgir muitos outros Dom Bosco no mundo e na sua Igreja. Entédo, certamen-
te o mundo serd melhor.

Dom Murilo S.R. Krieger, scj
Arcebispo Emérito de Sdo Salvador-BA
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FAMILIA DOS DEVOTOS

E POSSIVEL
ENCONTRAR

DEUS
ATRAVES D

Sou Felipe Lima, tenho 23 anos de idade,
e hd pouco mais de um ano, tive a minha
vida completamente transformada atra-
vés da agdo de Padre Said, ou melhor, da
intercess@o de Deus através desse homem
iluminado.

Para que vocés possam entender o que
quero dizer, preciso brevemente contar so-
bre a minha histéria. Sou cristdo, catdlico,
batizado ainda quando crianga, estudei
em escola catdlica a vida inteira, ainda na
inféncia passei pelo sacramento da primei-
ra comunhdo e sempre tive a minha fé em
Deus. Mas nunca fui de frequentar a igre-
Jja ou assistir missas, confesso que achava
bem chato. E, com o passar do tempo e
chegada da adolescéncia, mantive minha
fé em Deus, porém, muito interessado por
Histdria, adquiri certa aversdo a Igreja, por
conta das tragédias envolvendo a Igreja
Catolica, sobretudo, a Inquisicdo. NGo cul-
pei, de forma alguma Deus por isso, mas
sim a Igreja como institui¢do. E assim, dis-
tante, ndo s6 da Igreja, mas também de
Deus, uma vez que, mesmo em meu inti-
mo, pouco conversava com Ele, me manti-
ve até julho de 2021, época em que aceitei
o convite para participar do 31° EJC- En-
contro de Jovens com Cristo.

Na época, com 21 anos, para esse mes-
mo final de semana, tinha, além das mi-
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nhas atividades normais, como futebol,
uma festa universitdria em que muito
queria ir, mas senti que devia ir a igreja -
tinha algo mais forte me chamando para
Ia (nGo estava no melhor momento psico-
logicamente falando). Entdo, um pouco
a contragosto, aceitei o convite, mas com
muita descreng¢a. Cheguei a Paroquia e
Santudrio SGo Judas Tadeu no sabado, por
volta das 7 da manhd@, carregando minha
mochila com a roupa do meu futebol que
comecgava as 11h, pensando: “Se isso aqui
estiver ruim, eu vou embora.”. Eu tinha
uma imagem completamente equivocada
da comunidade da igreja. Eu imaginava
que seriam todos completamente formais,
com vestes tradicionais, apenas rezando,
sem nenhuma abertura para divertimen-
to. Poréem, para minha surpresa, encontrei
um ambiente leve, acolhedor, familiar, re-
pleto de mdusica, dancga, sorrisos, alegria,
unid@o e, claro, Deus. Entdo, em menos de
uma hora, ja haviam, sem grandes esfor-
¢os, me convencido a ficar e, de fato, fiquei
até o final, na noite de domingo.

Foi um final de semana de uma paz tre-
menda em que eu pude me conectar com
Deus de forma leve, me divertindo, fazen-
do amizades, brincando... Final de semana
esse organizado pelo Padre Said. Entéo,
voltei pra casa outra pessoa, muito melhor,



grato pela minha vida, pela minha familia
e por todas as béng¢dos que tenho.

Apos o EJC, Padre Said ainda promo-
veu diversos eventos, pos-encontros, para
manter a juventude unida e presente na
igreja e sei que deu certo, pois muitos dos
amigos que fiz no EJC continuaram pre-
sentes. Contudo, eu acabei me afastan-
do novamente e assim, me mantive por
cerca de 8 meses - meses em que mi-
nha vida, distante de Deus, desandou
por completo. Até que recebi, mais uma
vez, o convite do Padre Said para partici-
par do EJC, mas dessa vez, do 32° como
servo, nos bastidores. Aceitei de cora¢do
aberto e foi um momento de reaproxima-
¢do com o Santudrio e com Deus. Foi oti-
mo, me fez muito bem. Porém, mais uma
vez, me distanciei e me deixei levar pelos
vicios, pelo pecado e pelos maus hdbitos,
que me afastavam de Deus.

Foi ai, entdo, que novamente atraveés do
Padre Said, recebi o convite para partici-
par de mais um evento da Juventude do
Santudrio, o Acampamento de Reparag¢do.
Confesso que a ideia me soou estranha no
comecgo, so pensei nos problemas e dificul-
dades e recusei. NGo contente, Padre Said
entrou em contato comigo lamentando a
minha auséncia e insistindo para que fos-
se. Abri isso para a minha mde que, me
incentivou e aceitei o convite. Chegando
o diq, fui para o acampamento repleto de
incertezas, insegurangas e preocupagoes,
muito por conta do tempo em que estaria
ausente das minhas atividades cotidianas
(trabalho, estudos, vida social, esportes,
etc.). NGo convém aqui entrar em detalhes
sobre todo o final de semana, sendo, minha
redacdo viraria um livro, mas o que posso
dizer é que esse acampamento organiza-
do pelo Padre Said significou para mim
ndo s6 uma reconexdo com Deus, mas um

momento de grande transformagdo e real
virada na minha vida, na medida em que
me mostrou que devemos amar a Deus
sobre todas as coisas e se manter firmes
Nele, um vez que os desafios da vida sem-
pre existirdo e o mundo sempre terd for¢as
querendo nos afastar da Sua graca, mas
se persistirmos, orarmos e acreditarmos
Nele sempre, tudo se resolvera.

Sendo assim, tenho muito claro para mim
que Padre Said é um homem enviado por
Deus para tocar e transformar a vida dos
Jjovens, e por sorte, a Paréquia a qual hoje
ele serve é a do Santudrio SGo Judas Tadeu
e espero que assim seja até o fim de sua
vida, para que possa transformar a vida de
tantos outros jovens como transformou a
minha e a de varios de meus amigos. Pa-
dre Said é o homem responsdvel por trans-
formar a minha visGo da Igreja, por me
aqjudar a ressignificar minha relagdo com
Deus, por me ajudar a firmar uma relagéo
soélida e bonita com Deus e com a Pala-
vra, por me mostrar que a igreja é lugar
de acolhida, de amizade, de diverséo, e por
me deixar confortavel para me purificar de
meus pecados, por me confessar pela pri-
meira vez em 10 anos.

Hoje, sou um jovem que digo com orgu-
Iho que sou cristdo e catdlico, que oro todos
os dias, que vou As missas com um Sorriso
no rosto, que a minha Paréquia é a de Sédo
Judas Tadeu e ali, naquela comunidade,
tenho uma familia. E tudo isso, gragcas a
ag¢do desse homem iluminado que é o Pa-
dre Said.

Portanto, sem nenhum receio, digo com
todas as letras que, Padre Said € um anjo
em minha vida e na de tantos outros que
com ele cruzaram o caminho e por sua
vida eu serej eternamente grato.

Felipe Lima, de Sao Paulo - SP.

AJUDE-NOS A EVANGELIZAR!
Familia dos Devotos de Sdo Judas Tadeu Doagdes online: www.saojudas.org.br

Depdsito bancario: Banco Bradesco:
Ag 2818-5, c/c 0028-0. CNPJ 63.089.825/0115-02.
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FOCO NA MORAL E NO DIREITO

A Igreja valoriza a ciéncia em todas as
suas areas, mas nao se cansa de afirmar
gue nem tudo o que é possivel a ciéncia e
a tecnologia realizarem é ético e moral. O
parametro de discernimento da Igreja é a
Lei Natural que Deus colocou, de forma per-
manente e universal, no coragdo e na cons-
ciéncia das pessoas. Para a Igreja, o que
nao é natural nao € moral e deve ser evita-
do. Especialmente quando a dignidade da
vida humana estd em jogo, a Igreja levanta
a voz, em nome de Deus, para dizer ao ho-
mem que tenha prudéncia. O Catecismo da
Igreja afirma, no §2294, que: “E ilusério rei-
vindicar a neutralidade moral da pesquisa
cientifica e de suas aplicacdes...”

A lgreja sempre estimulou os estudiosos a
procurarem pela ciéncia ajudar avida do ho-
mem na terra. Mas o Cristianismo tem uma
escala de valores onde o homem, por ser
imagem e semelhanca de Deus, ocupa um
lugar especial, ndo podendo ser equipara-
do, em dignidade, a nenhum outro ser vivo.
Assim, os resultados da ciéncia devem ser-
vir ao homem e respeitar a sua dignidade.
Assim, a Igreja defende que a vida humana
€ um dom de Deus, sobre o qual o cientista
nao tém dominio absoluto. Ela deve nascer
e desenvolver-se ndo em laboratério, nem
como fruto de recursos técnicos, mas como
fruto direto do relacionamento pessoal en-
tre esposo e esposa.

A ciéncia deve trabalhar para o homem, e
nao contra o homem

O desejo do progresso da ciéncia parece,
as vezes, insaciavel a alguns homens e mu-
Iheres de hoje. Em parte, o orgulho huma-
no, o desejo de ser Prometeu (um rival de
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QUAIS SAO OS
PONTOS BASICOS
DA MORAL
CATOLICA?

Deus) esta na base de muitas tentativas da
ciéncia sem compromisso com a conscién-
cia moral. A ciéncia e a técnica ndo sao fins;
sdo meios para engrandecer o homem,
para que ele viva melhor, mas a ciéncia e a
técnica nao podem servir ao orgulho ou de-
leite do pesquisador, ou mesmo ser fonte
de enriguecimento, em prejuizo para a dig-
nidade do homem. A ciéncia deve trabalhar
para o homem, e nao contra o homem.

O emprego da ciéncia contra o homem
tem sua causa no abandono de Deus. Mi-
chel Foucault, conhecido filésofo, observa
que a “morte de Deus” gera a morte do ho-
mem: “Em nossos dias... nao € tanto a au-
séncia ou a morte de Deus que ¢é afirmada,
mas o fim do homem...; descobre-se entdo
gue a morte de Deus e o Ultimo homem es-
tdo estreitamente ligados” (Les mots et les
choses 1967, p. 369).

Um personagem de Dostoiewisky, no livro
“Irmaos Karamazov”, declara que “se Deus
nao existe, tudo é permitido”, pois a morte
pde fim a tudo. A sociedade atual, que quer
negar Deus, vive, neste triste ambiente de
desconfianga, inseguranga, egoismo e de-
sespero, desembocando na violéncia, nas
drogas, nos desvios sexuais, na desesperan-
¢a, e no profundo vazio existencial que leva
a depressao.

A ciéncia moderna é produto genuino de
uma Visao judaico-crista do mundo e tem
sua fonte de inspiracdao na Biblia. A visao
paga do mundo é a de um escravizante
ciclo de nascimento-morte-renascimento,
sem inicio nem fim, uma visao ciclica, onde
a ciéncia nao conseguia fazer progresso. Foi
justamente a visao do cosmos, progressiva,



derivada da doutrina crista, que deu mar-
gem ao crescimento da ciéncia.

Paulo VI afirmou que “a ciéncia é sobera-
Nna em seu campo, Mas escrava com respei-
to ao homem”. Por isso, devemos rejeitar a
nogao falsa de uma ciéncia livre dos valores
morais, ou a neutralidade moral da investi-
gacao cientifica e de suas aplicagdes.

Para que o leitor conhecga alguns posicio-
namentos da Igreja no campo moral, apre-
sento em seguida alguns itens do Catecis-
mo da Igreja Catodlica sobre esse assunto. O
fildsofo romano Cicero ja dizia, em sua Re-
publica, que: “Existe, sem duvida, uma ver-
dadeira lei: € a reta razdo. Conforme a na-
tureza, difundida em todos os homens, ela
€ imutavel e eterna; suas ordens chamam
ao dever, suas proibi¢cdes afastam do peca-
do.(..) E um sacrilégio substitui-la por uma
lei contréria; é proibido ndo aplicar uma de
suas disposi¢cdes; quanto a ab-roga-la intei-
ramente, ninguém tem a possibilidade de
fazé-lo” (Rep. 3,22,33).

A lei natural se acha escrita e gravada na
alma de todos. A Igreja nao tem duvida em
afirmar que “a lei natural é imutavel, per-
manece através da histéria. As regras que
a exprimem sao substancialmente sempre
validas. Ela € uma base necesséria para a
edificagdo das regras morais e para a lei civil
(81979). Esta Lei, que de modo especial esta
retratada nos Dez Mandamentos, exprime
o sentido moral original, que permite ao ho-
mem discernir, pela razao, o que € o bem e
o mal, a verdade e a mentira.

Como disse o Papa Leao XllI: “A lei natu-
ral se acha escrita e gravada na alma de to-
dos e cada um dos homens, porque ela é
a razdo humana ordenando fazer o bem e
proibindo pecar. (...) Mas essa prescricdo da
razdo ndo poderia ter forga de lei se ndo fos-
se a voz e o intérprete de uma razdao mais
alta, a qual nosso espirito, nossa liberdade
devem submeter-se” (Ledo XIll, enc. Liber-
tas praestantissimum).

Santo Tomas de Agquino dizia que: “A lei
natural outra coisa nao é senao a luz da in-
teligéncia posta em nds por Deus. Por ela
conhecemos o que se deve fazer e o que se
deve evitar. Esta luz ou esta lei, deu-a Deus

a criagdo” (Decem praec.1). Com base nisso,
a Ilgreja ensina que: “Presente no coragao
de cada homem e estabelecida pela razao,
a lei natural é universal em seus preceitos,
e sua autoridade se estende a todos os ho-
mens. Ela exprime a dignidade da pessoa e
determina a base de seus direitos e de seus
deveres fundamentais (Cat. §1956).

Santo Agostinho exclamava: “O roubo é
certamente punido por vossa lei, Senhor,
e pela lei escrita no coragdo do homem, e
gue nem mesmo a iniquidade consegue
apagar” (Confissdes, 2,4,9). Portanto, ha
uma lei natural imutavel (GS,10) e perma-
nente através das variagdes da historia. As
regras que a exprimem permanecem subs-
tancialmente validas. Mesmo que alguém
negue até os seus principios, Ndo é possi-
vel destrui-la nem arranca-la do coragdo do
homem; é obra do Criador, e que fornece
os fundamentos sélidos em cima dos quais
pode o homem construir o edificio das re-
gras morais que orientarao suas opgoes.

Com base na lei natural, Santo Tomas di-
zia: “Nao se pode justificar uma agao ma,
embora feita com boa intencao” (Decem.
prec. 6). O fim nao justifica os meios. O ato
moralmente bom supde, ao mesmo tem-
po, a bondade do objeto, da finalidade e
das circunstancias.

Assim, a Igreja, “coluna e sustentaculo da
verdade” (1Tm 3,15), recebeu dos apdstolos
o mandamento de Cristo de pregar a ver-
dade da salvagdo. Por isso, diz o Codigo de
Direito Candnico: “Compete a Igreja anun-
ciar sempre e por toda parte os principios
morais, mesmo referentes a ordem social, e
pronunciar-se a respeito de qualquer ques-
tdo humana, enquanto o exigirem os direi-
tos fundamentais da pessoa ou a salvagao
das almas” (can. 747,2)

Felipe Aquino

Professor na TV Cancao Nova apresenta

o programa “Escola da Fé" e “Pergunte e
Responderemos”, na Radio apresenta o
programa “No Coragao da Igreja”. Nos finais de
semana prega encontros de aprofundamento
em todo o Brasil e no exterior. Escreveu 73
livros de formacdao catdlica pelas editoras
Cléofas, Loyola e Cangao Nova. Pagina do
professor: www.cleofas.com.br e

Twitter: @pfelipeaquino
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DESTAQUE DO MES

“Mas os que esperam no Senhor renovam as suas forgas. Voam alto como
dguias; correm e ndo ficam exaustos, andam e ndo se cansam” (Is 40,31)
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fé e esperancga, é o encontro com Deus. O
caminho a seguir, portanto, é Cristo, o pe-
regrino que percorreu os povoados da Gali-
léia e subiu decidido a Jerusalém (Lc 9, 51).
Nele, nds encontramos o caminho, orienta-
dos pelo Senhor para a Jerusalém celeste,
lugar onde “nao havera morte, nem luto,
nem clamor, nem dor” (Ap 21, 4). Portanto,
o lugar que sempre esteve nos planos de
Deus é a morada que Ele reservou para to-
dos os seus filhos (Jo 14, 2).

No ambiente de peregrinagao, o cristao tri-
Iha toda a sua vida com os olhos fixos no ho-
rizonte, se debatendo com medos, incerte-
Zas e cansago, mas consciente de que essas
adversidades nao devem bloquear os seus
passos. Uma vez iniciado o percurso, € na-
tural que todo peregrino passe pela tensao
pessoal de desistir ou continuar, esmorecer
ou buscar novo animo. Contudo, alcangar a
plenitude da vida na Patria celeste exige re-
conhecer-se dependente e carente de Deus
durante a jornada. Como recorda o Papa
Francisco que diz que ser peregrino neste
mundo, “significa partir todos os dias, reco-
mecgar sempre, reencontrar o entusiasmo e
a forca de percorrer as varias etapas do per-
Curso que, apesar das fadigas e dificuldades,

minha confiante rumo ao encontro pleno
com o Pai.

Por isso, o lema que motiva este ano jubi-
lar, “Peregrinos de Esperanga”, nos remete
a experiéncia dos primeiros cristdos, que,
impulsionados pelo mandato do Mestre
Jesus, foram ao mundo evangelizar e trans-
mitir a esperanca da vida plena em Cristo.
Sdo Judas Tadeu, nosso padroeiro, desem-
penhou um papel decisivo nessa missao e
continua a nos inspirar com o exemplo de
sua fé e esperanca inabalaveis. Ao peregri-
narmos para a Pardquia e Santuario Sao
Judas Tadeu, neste Ano Jubilar, levemos
No coragao a certeza de sua intercessao e a
virtude da esperanca que marcou sua vida
como apostolo e discipulo de Cristo.
Louvado seja o Senhor!

Sami N. Abrado

Agente de pastoral na Paréquia e
Santuario Sao Judas Tadeu.

ey
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NO CORACAO DE JESUS

DEHONIANO
SOBRE
DILEXIT NOS

Apos 68 anos, temos novamente uma enciclica dedicada & teologia e a
devogdo ao Sagrado Coragdo de Jesus. Padre Emerson Marcelo Ruiz, s¢j propbe
uma leitura dehoniana dessa Enciclica.

A Carta Enciclica Dilexit Nos, “sobre o amor
humano e divino do Coragao de Jesus”, foi
publicada em 24 de outubro de 2024 e tem
suscitado particular interesse, sobretudo
nos Movimentos e congregacdes que lan-
¢am suas raizes na devogao ao Sagrado Co-
racao de Jesus. Depois de 68 anos (Haurietis
Aquas foi publicada em 1956) temos nova-
mente uma enciclica dedicada a teologia e
a devogao ao Sagrado Coragao de Jesus.

A natureza do texto, uma enciclica, refle-
te sua envergadura. Segundo Mons. Bruno
Forte, “a enciclica oferece a chave para
todo o magistério do Papa”, e o préprio
Papa parece indicar essa conexao em sua
conclusao. Citando Fratelli Tutti e Laudato
Si”, o pontifice afirma que “bebendo des-
se amor, tornamo-nos capazes de tecer
lacos fraternos, de reconhecer a dignida-
de de cada ser humano e de cuidar jun-
tos da nossa casa comum” (217). Neste dl-
timo numero é possivel ver certa conexao
com nossas Constitui¢cdes: “Do Coragdo de
Cristo, aberto na cruz, nasce o homem de
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coragdo novo, animado pelo Espirito San-
to e unido aos irmd&os na comunidade de
amor, que é a Igreja” (Cst 3)

Sabemos que um escrito do magistério
exige uma recepcao atenta e € compreen-
dido aos poucos, a medida que suas cama-
das e articulacdes sdo localizadas. E como
um mosaico composto por pedras de diver-
sas origens que foram zelosamente lapida-
das e assentadas. Neste breve texto, lanca-
remos uma rapida, mas afetuosa olhadela
sobre Dilexit Nos, apontando algumas pe-
dras preciosas que também fazem parte
de nossa herancga carismatica.

Dilexit nos é organizada em cinco capitu-
los assimétricos:

O primeiro capitulo — A Importédncia do
Coracd@o (2-31) — assinala que o coragao é
o lugar da sintese pessoal, da identidade
profunda, é fogo que plasma os fragmen-
tos de cada existéncia e torna possivel qual-
quer vinculo auténtico. O coracao unifica.
O breve segundo capitulo — Gestos e pala-
vras de amor (32-47) -, parece um pegueno



retiro inaciano sobre o coragcdao. Em uma
peregrinagao por algumas paginas evan-
gélicas contemplamos os gestos, olhares e
palavras do Senhor.

ESTRUTURA DO TEXTO

Os sentidos revelam o coracao. Como nos
ensinou Padre Dehon, a escritura deve ser
contemplada na perspectiva do Coracgao
de Jesus (cf. CAM 1/151). No terceiro capitu-
lo — Este é o coragdo que tanto amou (48-
91) — o Papa Francisco ressalta que nao se
trata da adoracao de um o6rgao separado
da pessoa de Jesus, mas da pessoa inteira
do salvador que se oferece no altar da cruz.
O coragao do mestre é a sintese encarna-
da do Evangelho. O quarto capitulo — amor
gue sacia (92-163) — é o mais longo de todos.
Trata-se de uma jornada histérica que par-
tindo das Escrituras, chega até o “Peque-
no Caminho”: Teresa de Lisieux e Charles
de Foucauld. O eixo deste percurso reside
em Santa Margarida Maria (1647-1690), mas
Francisco destaca diversos outros misticos e,
sobretudo, o papel da Companhia de Jesus.
Ele lembra que os jesuitas aceitaram “o sua-
vissimo encargo [..] de praticar, promover
e propagar a devogcdo ao seu divinissimo
Coracdo” (146). E comovente perceber que
nesta longa peregrinagao por santos, esco-
las e doutores da Igreja, os paragrafos finais
tenham sido dedicados a Piedade Popular.
Por fim, o ultimo capitulo - Amor por amor
(164-220) - aprofunda a dimensao comuni-
taria, social e missionaria de toda auténtica
devocao ao Coragao de Cristo. A missao é
uma questdo de coragdo. Quanto a “repara-
¢ao social”, citando Sao Jodo Paulo I, o Papa
afirma que em meio as ruinas, estilhacos e
aos fragmentos do nosso pecado, o coragao
de Jesus aguarda a nossa resposta de amor.
“E a nossa resposta ao Coracdo amante de
Jesus Cristo que nos ensina a amar” (183)
construindo a Civilizagdo do amor. Sabemos
como a dimensao responsorial estrutura as
nossas Constituicdes e sdo uma compreen-
sao renovada de reparagao.

Apods este olhar sobre os cinco capitulos
de Dilexit Nos, apresentamos dois elemen-

tos que contribuem para a compreensao
de nosso patrimoénio carismatico.

DUAS SANTAS FRANCESAS

Dilexit nos foi publicada no ano jubilar
dos 350 anos das apari¢des de Paray-le-Mo-
nial. No entanto, o texto vai além da devo-
¢ao no modo como foi concebida por San-
ta Margarida Maria. Testemunho disso esta
no longo capitulo histérico (lll) e no recorte
missionario e social do dltimo capitulo (V).
Embora esteja bastante vinculada a diver-
sos santos, autores e misticos franceses, o
texto possui uma curiosa abertura pastoral
universal, especialmente quando aponta
as intuicdes teoldgicas do sensus fidei e da
piedade popular (86, 154, 160).

E curioso que, embora Santa Margarida
Maria e Sao Claudio de la Colombiére rece-
bam um lugar proeminente no texto (119-
128, 165-166), parece que o Papa Francisco
tenha se ancorado em outra santa france-
sa para propor novos caminhos para a de-
vogao. Santa Teresinha de Lisieux é citada
mais de vinte vezes no texto ndo somente
em um bloco, mas em diversos ndmeros
(90, 133-142,195-199, 216), como que apon-
tando novos avancos, sendas e renovagodes
na devocdo ao coracao amado de Cristo.

Dilexit nos acentua que Teresinha desco-
bre um coracado que a liberta de todo medo
e gue aceita sua pequenez, humildade. Na
experiéncia de Santa Teresinha, Jesus nao
Ihe pede que busque a perfeicao, mas a de-
dicagao e a confianga: “Os meus desegjos de
martirio ndo sGo nada, ndo sdo eles que
me ddo a confianga ilimitada que sinto no
coragdo. Para dizer a verdade, sGo as rique-
zas espirituais que tornam alguém injusto,
quando descansamos nelas com compla-
céncia, e cremos que sdo algo de grande.
[..] O que lhe agrada é ver-me amar a mi-
nha pequenez e a minha pobreza, é a espe-
ranca cega que tenho na sua misericordia....
Eis o meu unico tesouro [...]. Se desejais sen-
tir alegria, sentir atracdo pelo sofrimento, é
a vossa consolagdo que procurais [...]. Com-
preendei que para amar Jesus, para ser a
suaq vitima de amor, quanto mais fraco se €,
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sem desejos, nem virtudes, tanto mais puro
se estd para a agdo deste Amor consuma-
dor e transformante [..]. S6 a confianga e
nada mais do que a confianga tem de con-
duzir-nos ao Amor” (DN 138). Uma breve lei-
tura deste texto evidencia alguns temas do
patrimdnio carismatico, como o voto de viti-
ma e o abandono, que receberam um novo
enfoque em Teresinha.

Os comentarios de Padre Dehon sobre
Teresinha de Lisieux sdo conhecidos, mas
convém recorda-los. Em abril de 1925, Padre
Dehon acrescenta em seu Diario: “Teresinha
do Menino Jesus se oferece como vitima ao
amor misericordioso de Jesus. E o abando-
no a vontade de Jesus no espirito de amor
e de imolagdo.. Nascemos do espirito de
Santa Margarida Maria e nos aproxima-
mos do de Santa Teresinha...” (NQT 45/70).

Santa Margarida Maria foi quem forte-
mente influenciou a devogcao ao Coragao
de Jesus em Padre Dehon. Teresinha de
Lisieux faleceu em 1897. Ao descobrir os es-
critos da “Irma Teresa”, o Padre Dehon viu
suas proéprias ideias sobre o amor de Deus
adquiriremn um novo vigor. Em 1905, ape-
nas oito anos apoés a morte de Santa Tere-
sinha, ele publicou uma meditagao sobre a
maneira como ela entendia a relagao entre
amor e sofrimento. Assim, nosso fundador
encontrou um Novo acesso para a devo-
cao. Em 2025, a celebracao do centenario
da morte de Padre Dehon coincide com o
centenario da canonizagdao da Santa car-
melita, e € uma ocasido privilegiada para
um novo ingresso nesta “porta aberta” dei-
xada pelo fundador e agora destacada pelo
Papa Francisco.

PADRE DEHON NO RODAPE DE DN

Uma segunda questdao € a presencga de
nosso Pai Fundador na nota n. 99 (Capitulo
IV), uma citagao do Diretdrio Espiritual (cf.
DSP 141). Muito se falou sobre isso e por isso
um breve comentario.

Para os dehonianos, € uma alegria tes-
temunhar o reconhecimento ao ver seu
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fundador citado em uma enciclica, espe-
cialmente apds os eventos de 2005. Talvez
alguns esperassem algo mais. Entretanto, é
notério o modo como o Papa Francisco redi-
ge seus textos, em que as “notas de rodapé”
tém particular importancia, indicando pro-
cessos, relagdes e gratidao, como se pode
perceber na primeira nota de DN, em que
o pontifice cita o P. Diego Fares (S3J), escritor
e pregador argentino, seu antigo formando.
Na pequena nota ha um grande reconhe-
cimento. No entanto, as intuicdes de Padre
Dehon ultrapassam aquelas linhas e estao
presentes em outros momentos como nas
reflexdes sobre o Reino do Coracao de Je-
sus (28) ou na Reparagao Social (182-184).

NOSSA MISSAO DIANTE DE DILEXIT NOS

Podemos concluir nos perguntando so-
bre a nossa presenca e missao na enci-
clica... Quando o texto nomeia “ao acaso”
algumas congregacdes cuja devogao ao
Coracao de Jesus é central no seu patri-
monio carismatico (150), emerge um con-
vite a um aprofundamento da devocao e
da teologia. Essa renovada dedicacao a
devocao ao Coracao de Jesus pode se dar
através de leituras de textos do fundador,
reflexbes comunitarias sobre DN ou na
meditagdao sobre o impacto dessa devo-
¢ao na cotidianidade de cada dehonia-
no. Por fim, trata-se de um convite Unico
a considerar cada pequeno apostolado
como uma “questdo de amor”. “A Juz do
Sagrado Corag¢do, a missdo torna-se uma
questdo de amor, e o maijor risco desta
miss@o é que se digam e facam muitas
coisas, mas ndo se consiga promover o
encontro feliz com o amor de Cristo que
abracga e salva” (204).

Pe. Emerson Ruiz,scj



SANTUARIO EM FOCO

CONTRIBUACOMO “SANT!JARIO
SEMPRE EM CONSTRUCAO”

A caridade expressa a dimensdo externa da vivéncia da comunhdo evidenciada na mesa
da Palavra e na mesa da Eucaristia. Vocé podera exercer a caridade também contribuindo
para que a Pardquia e Santuario Sao Judas Tadeu torne-se ainda mais acolhedora para vocé
e seus irmaos na fé, em Jesus Cristo. Colabore com as obras do projeto “Santuario sempre em
construgao,” espontaneamente, depositando qualquer valor para:

PAROQUIA SAO JUDAS TADEu Apds a sua doagdo, envie uma foto do comprovante para san-
CNPJ 63.089.825/0115-02. tuario@saojudas.org.br ou Whatsapp (11) 9 9204 8222, especi-
ficando a campanha “Santuario sempre em construgao”.
5 Bradesco Na Secretaria Paroquial, ha envelopes nomeados “Santuario
il Agéncia 2818-5 sempre em construgdo” para que sejam depositadas as doa-
Conta Corrente 000028-0 ¢cdes espontaneas. As doagdes de qualquer valor, para a Pa-
réquia Santuario Sdo Judas Tadeu, também podem ser feitas
W | Caixa Econdmica Federal pela CHAVE PIX: CNPJ 63.089.825/0115-02.
A4 | Operacdo 003 Nao deixe de realizar suas doagdes a Pardquia e Santuario Sdo
Agéncia 3103 Judas Tadeu, gue depende do comprometimento dos fiéis, pa-
Conta Corrente 00800054-1 roquianos e devotos, para manter-se e continuar suas obras de
manutencao, além da evangelizagdo e ajuda ao préximo.
Santander Se vocé também deseja participar da Familia dos Devotos de
& Agéncia 3706 Sao Judas Tadeu, entre em contato: Whatsapp (11) 9 9204 8222.
Conta Corrente 130051750 E-mail: familiadosdevotos@saojudas.org.br

PALAVRA E VIDA EM
CASA E NO SANTUARIO

A Palavra de Deus é o alimento do cristdo e, aliado a Eucaristia na
Santa Missa, encontramos nela as respostas para NOssos anseios e
I'_“ i renovada esperancga. Através da Palavra, temos verdadeiro encontro
Vi ® - com Deus, proporcionando crescimento humano e espiritual.
,‘ﬁt S O livro “Palavra e Vida" pode servir de guia, um subsidio para pro-
; o == porcionar momentos de oragdo com as Sagradas Escrituras. Além da
m Palavra de Deus para cada dia, encontraremos nesse livro comenta-
rios breves que poderao ajudar a meditar, de maneira profunda, so-
bre os ensinamentos da Biblia.

A cada domingo, somos conduzidos a pratica da Leitura Orante, com guias da Lectio Divina, que nos
convidam a ler, meditar, orar e agir por intermédio dos ensinamentos biblicos.

O livro “Palavra e Vida" traz reflexdes que podem ser levadas facilmente na bolsa, de facil acesso,
no dia a dia, de 01 de janeiro a 31 de dezembro, quando estivermos no énibus ou metré a caminho
de trabalho, por exemplo.

Portanto, a proposta deste livro é ser companheiro e guia na caminhada de filhos e filhas de Deus. Que
0 ano de 2025 nos traga muitas alegrias e grandes descobertas com a Palavra que conduz, liberta e salval!

Vocé poderd adquirir o livro da Palavra e Vida 2025 na Loja Oficial de Artigos Religiosos da
Paroéquia e Santuario Sao Judas Tadeu. Mais informacdes pelo tel (11) 2275-0724. WhatsApp:
(11) 99338-0758. E-mail: contato@lojasaojudastadeu.com. Site: www.lojasaojudastadeu.com
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CURIOSIDADES DA FE

O QUE E A INDULGENCIA
PLENARIA DO JUBILEU?

O dom da indulgéncia manifesta a ple-
nitude da misericérdia de Deus, que é ex-
pressa em primeiro lugar no sacramento da
Peniténcia e da Reconciliagdo. Esta antiga
pratica, acerca da qual ndo faltaram incom-
preensdes histdricas, deve ser bem compre-
endida e acolhida.

A reconciliagdo com Deus, embora seja
dom da Sua misericdérdia, implica um pro-
cesso em que o homem estd envolvido no
seu empenho pessoal, e a Igreja, na sua
missao sacramental. O caminho de recon-
ciliagdo tem o seu centro no Sacramento
da Peniténcia ou Reconciliagdo, mas tam-
bém depois do perdao do pecado, obtido
mediante esse sacramento, o ser humano
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permanece marcado por aqueles “residu-
os” que nao o tornam totalmente aberto a
graga, e precisa de purificagdo e daquela
renovacao total do homem em virtude da
graca de Cristo, para cuja obtencao o dom
da indulgéncia Ihe é de grande ajuda.
Entende-se por indulgéncia a “remissao,
perante Deus, da pena temporal devida aos
pecados cuja culpa ja foi apagada; remissao
que o fiel devidamente disposto obtém em
certas e determinadas condi¢des pela acao
da Igreja que, enquanto dispensadora da
redencao, distribui e aplica, por sua autori-
dade, o tesouro das satisfacdes de Cristo, de
Nossa Senhora e dos Santos” (Enchiridion
indulgentiarum, Normae de indulgentiis,



Libreria Editrice Vaticana 1999, p. 21; Cate-
cismo da Igreja Catdlica, n. 1471).

A seguinte nota da Penitenciaria Apos-
tolica recorda as disposi¢cdes necessarias
para obter com fruto a indulgéncia jubilar.
As celebracbes do Ano Jubilar nao sdo so6
ocasiao singular para aproveitar o grande
dom que o Senhor nos faz das Indulgéncias
mediante a Igreja, mas também sao felizes
oportunidades para evocar a consideragao
dos fiéis a catequese sobre as Indulgéncias.

Em geral, a obtencdo das Indulgéncias
exige determinadas condi¢gbes e o cumpri-
mento de certas obras. Para obter as Indul-
géncias, tanto plenarias como parciais, é
preciso que, pelo menos antes de cumprir
as Ultimas disposicdes da obra indulgencia-
da, o fiel esteja em estado de graga. A In-
dulgéncia plenaria s6 pode ser obtida uma
vez por dia.

E conveniente, mas nao € necessario que
a confissdao sacramental, e em especial a
Sagrada Comunhao e a oragao pelas inten-
¢bes do Papa, sejam feitas no mesmo dia
em que se cumpre a obra indulgenciada,
mas é suficiente que estes ritos sagrados e
oracdes se cumpram dentro de alguns dias
(cerca de 20), antes ou depois do ato indul-
genciado.

A oragcao segundo a intengdo do Papa é
deixada a escolha do fiel, mas sugere-se um
“Pai Nosso” e uma “Ave Maria”. Para diversas
Indulgéncias plenarias, é suficiente uma
confissdo sacramental, mas requerem-se
uma distinta Sagrada Comunhado e uma
distinta prece, segundo a intencao do Santo
Padre, para cada Indulgéncia Plenaria.

Os confessores podem comutar, em favor
daqueles que estdo legitimamente impedi-
dos, quer a obra prescrita quer as condi¢des
requeridas (exceto, obviamente, a separa-
¢ao do pecado, mesmo venial). As Indul-
géncias sao sempre aplicaveis a si proprio
ou as almas dos defuntos, mas ndo a outras
pessoas vivas sobre a terra.

Disposi¢cbées para lucrar
o dom da indulgéncia

A indulgéncia ndao pode ser vista “magi-
camente”, como um simples processo de
transferéncia dos méritos do tesouro da
Igreja, para os seus membros mais frageis.
Neste intercadmbio de bens espirituais ha

sempre uma permuta, uma sinergia en-
tre quem da e quem recebe. Na verdade, a
acao de Deus que perdoa redimindo e redi-
me perdoando nao € magica nem automa-
tica. H4 uma sinergia entre Deus e nés, uma
acao em que tudo é feito simultaneamente
por Deus e simultaneamente por nos.

Para lucrar o dom da Indulgéncia Jubilar,
é-nos pedida uma participacao ativa, que
se traduz em vdrias atitudes e praticas:

1. uma peregrinacao (fisica ou espiritual
a lugares santos, igrejas jubilares, visita a
doentes, visita aos presos etc)

2. um arrependimento verdadeiro,
3. a exclusao de qualquer apego ao pecado,

4. a celebracdao sacramental da Reconci-
liacao,

5. a oracgao pelas inten¢des do Santo Padre,
6. a Profissdo de fé (recitacdo do Credo),

7. A pratica de obras de peniténcia, de obras
de misericérdia, a que o Papa Francisco
também chama “obras de esperancga’.

8. A participacao plena na Eucaristia, com
Sagrada Comunhao.

Nestas condi¢des, todos os fiéis poderao
obter do tesouro da Igreja a plenissima In-
dulgéncia, remissdo e perdao dos seus pe-
cados, que se podem aplicar as almas do
Purgatoério, sob a forma de sufragio, nas
sagradas peregrinacdes, nas piedosas Vvisi-
tas aos lugares sagrados, nas obras de peni-
téncia e de misericérdia. Além disso, os fiéis
poderao obter a Indulgéncia jubilar se, com
animo devoto, participarem em Missdes
populares, em exercicios espirituais ou em
encontros de formacgdo sobre os textos do
Concilio Vaticano Il e do Catecismo da Igre-
ja Catdlica, que se realizem numa Igreja ou
noutro lugar adequado, segundo a intengao
do Santo Padre. Aqueles que, por doenga,
nao podem se tornar peregrinos, no entan-
to, sao convidados a participar do movimen-
to espiritual que acompanha este ano, ofe-
recendo seu sofrimento e seu quotidiano e
participando da celebracao eucaristica.
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\@ MAE E MESTRA, NOSSA IGREJA

PAPA: O ANO JUBILAR
SE FAZ NECESSARIO




Reproduzimos parte da mensagem do Papa Francisco do dia
08 de janeiro de 2024, muito atual ainda no inicio de 2025,
clamando pela paz, o fim das guerras e exclusées!

“Trabalhar pela paz. Uma palavra tao fra-
gil, que, ao mesmo tempo, se revela exi-
gente e densa de significado. A ela que-
ro dedicar a nossa reflexao de hoje, num
momento histérico em que a mesma esta
cada vez mais ameacgada, fragilizada e par-
cialmente perdida. Alids é dever da Santa
Sé, no seio da comunidade internacional,
ser voz profética e apelo a consciéncia.

E se as guerras existem, devem-se também
a enorme disponibilidade de armas. Quan-
tas vidas se poderiam salvar com 0s recursos
atualmente destinados aos armamentos?
Nao seria melhor investi-los a favor de uma
verdadeira seguranga global?”, questionou o
Papa. E renovou a sua proposta de constituir
um Fundo mundial para eliminar finalmen-
te a fome e promover um desenvolvimento
sustentavel de todo o planeta. Francisco rei-
terou mais uma vez “a imoralidade de fabri-
car e possuir armas nucleares”.

“A Santa Sé nao cessa de convidar a um
didlogo diplomatico respeitoso pelo bem
dos catdlicos e de toda a populagao. Tam-
bém causam guerras a fome, a exploragao
dos recursos naturais e a exploragao das
pessoas, assim como as catastrofes natu-
rais e ambientais.” A esse ponto, aprofun-
dou o tema da crise climatica e deu como
exemplo a desflorestacao da Amazonia, o
“pulmao verde” da Terra. Sobre a COP28,
realizada em Dubai, aprovou a adogao do
documento final, que “constitui um passo
encorajador e revela que, perante as inu-
meras crises que estamos a viver, ha a pos-
sibilidade de revitalizar o muiltilateralismo”.

O caminho da paz, acrescentou Francis-
Co, exige o respeito pela vida humana, a co-
mecgar pela do nascituro no ventre da mae.

O Papa definiu como “deprimente” a prati-
ca dachamada barriga de aluguel, pedindo
um esforgco da comunidade internacional
para proibir tal pratica em nivel universal.
“Um filho é sempre um dom, e nunca o ob-
jeto de um contrato”.

O caminho da paz exige ainda o respeito
pelos direitos humanos, e o Papa lamentou
as tentativas para introduzir novos direitos,
como a teoria do gender. O caminho da
paz passa também pelo didlogo politico e
social, e mencionou as eleicdes em 2024
em muitos paises, enaltecendo a democra-
cia. Outro didlogo importante é o inter-reli-
gioso. Francisco manifestou sua preocupa-
¢ao com a tutela da liberdade religiosa e o
respeito das minorias. Condenou o antisse-
mitismo e a perseguicao e a discriminagao
contra cerca de 360 milhdes de cristaos.

O JUBILEU E O ANUNCIO DO REINO

O Papa concluiu o seu discurso com o Ju-
bileu: “Talvez hoje, mais do que nunca, te-
nhamos necessidade do Ano Jubilar.” Peran-
te tantos sofrimentos e face a obscuridade
deste mundo, “o Jubileu é o anudncio de que
Deus nunca abandona o seu povo e mantém
sempre abertas as portas do seu Reino”.

“E um tempo de justica, em que os peca-
dos sao perdoados, a reconciliagao permite
superar a injustica € a terra repousa. Pode ser
para todos — cristdos e ndo-cristaos — o tempo
para quebrar as espadas e delas fazer arados;
o tempo em que uma nagdo ndo mais levan-
tard a espada contra outra nagcdo, nem se
aprendera mais a arte da guerra (cf. Is 2, 4).”

Fonte: Bianca Fraccalvieri - Vatican News
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SAUDE DOM DE DEUS

As pedras na vesicula ou calculos biliares
sao depdsitos sdélidos que se formam na
vesicula biliar, drgao responsavel por arma-
zenar a bile produzida pelo figado. A bile é
um liquido crucial na digestdo de gorduras.
Sem o devido tratamento, as pedras na vesi-
cula podem causar dor intensa, inflamagao
e complicagdes sérias. O Dr. Ernesto Alar-
con, Cirurgido Geral e Especialista em Vide-
olaparoscopia, destaca os Sintomas comuns
de quem sofre com pedra na vesicula:

* Dor intensa e constante no lado direito
do abdémen, que pode irradiar para as cos-
tas, ombro ou peito.

* Nauseas, vOmitos, febre, calafrios e icteri-
cia (pele e olhos amarelados).

* Intolerancia a alimentos gordurosos, pro-
vocando mal-estar, gases e diarreia.

* Sensacao de estdbmago cheio, mesmo
sem comer muito.

* Perda de apetite e de peso.

5 CAUSAS DE PEDRA NA VESICULA:

* Excesso de colesterol na bile, que pode
cristalizar e formar pedras.

* Baixa concentracao de sais biliares, subs-
tancias que dissolvem o colesterol.

* Alteragdes no funcionamento da vesicula,
gue pode nao se contrair adequadamente.

* Fatores genéticos, influenciando a com-
posicdo da bile e predisposicdo a pedras.

* Fatores de risco como: obesidade, diabe-

REVISTA SAO JUDAS

~ “ PEDRAS NA

“ .. VESICULA:
- SINTOMAS, CAUSAS
E TRATAMENTOS

tes, idade avancada, sexo feminino, gravidez,
uso de anticoncepcionais orais, cirrose he-
patica e doencas hematoldgicas.

PREVENCAO E TRATAMENTO:

* Manter uma alimentacdo equilibrada,
rica em fibras, frutas, verduras e legumes, e
pobre em gorduras saturadas, frituras, em-
butidos e doces.

* Beber cerca de 2 litros de agua por dia,
para manter a hidratacao e a fluidez da bile.
* Praticar atividade fisica regularmente,
para controlar o peso e o colesterol.

* Evitar o consumo de alcool, tabaco e ou-
tras drogas, que podem prejudicar o figado
e a vesicula.

* Consultar um médico periodicamente,
para fazer exames de sangue e de imagem,
como ultrassom, que podem detectar a pre-
sencga de pedras na vesicula.

O tratamento exige medidas comporta-
mentais como dietas, medicamentos tam-
bém podem ser usados. Mas o tratamento
mais eficiente e mais utilizado atualmente
é a cirurgia, que pode ser feita através de al-
gumas técnicas.

Dr. Ernesto Alarcon

Cirurgiao Geral especialista em videolaparoscopia em
SP- Cirurgias de hérnias, vesiculas,vasectomia, entre
outros. Contatos: https:/drernestoalarcon.com.br
@drernestoalarcon



A SAO JUDINHAS AOS PEQUENOS DEVOTOS

Vamos encontrar
0S Reis Magos!

Esperamos gue tenham aproveitado o NasCimento de Jesus e
rezado com toda a Igreja por aguele que Vira.
Agora é tempo de aproveitar as £férias escolares e que tal convidar alguns amiguinhos para desmontar
a decoraGao de Natal e conversar sobre a Epifania do Senhor? E o momento et que Deus quis se
fazer conhecido por nés por meio de seu filho Jesus, se tornou humano.

Ajude §do Judinhas e seus amigos a
encontrarem 0OS Reis que presentearatn Jesus
Cofm ouro, que signhifiCa a realeza de Jesus,
inCenso que representa a Santidade de Jesus
e mirra que representa @ humanidade de Jesus.
Boas férias!

Cristiane Adorno

E Coordenadora da Pastoral Catequética da Paréquia/
Santuario Sao Judas Tadeu
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BENCAO IRLANDESA

O Senhor esteja na tua frente, para te mostrar o caminho certo. O Senhor
esteja a teu lado, para te abracgar e te proteger.
O Senhor esteja atrds de ti, para te guardar da deslealdade das pessoas mads.
O Senhor esteja abaixo de ti, para te amparar, quando caires.
O Senhor esteja dentro de ti, para te consolar, quando estiveres triste.
O Senhor esteja a tua volta, para te defender, quando outros te atacarem.
O Senhor esteja sobre ti, para te abencgoar.

Traduzido do alemd@o por Christina E. Lehmann Cesar

CALENDARIO
SAO JUDAS TADEU

COM 2025
SAO JUDS

[ADCU

“Com Sdo Judas Tadeu
| somos peregrinos da

esperanca!”

e O Calendario da Paroquia e Santuario S&o Ju-
- - das Tadeu 2025 traz como tema central o Ju-
s _______ i bileu Ordinario da Igreja, convocado pelo Papa
gl e ) | Francisco: “Peregrinos da Esperanga”. Motivan-
—— - *—'-I'—;u E M 14 15 doAé intercesség do nosso Pagrogiro, a gada
03 —zv:—" 2;— - D _2 més do ano, pedlmos§ua assisténcia, |o~r|nC|paI-
= et D 36 T om mente neste Ano Jubilar 2025: “Com Sao Judas

e - ] Tadeu, somos peregrinos da esperancga”.
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Adquira ja o seu Calendario 2025, na Loja oficial do Santuario ou pelo site
www.lojasaojudastadeu.com. Informacgoes pelo tel. (11) 2275-0724.
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