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Este Jornal São Judas de Março/2024 (edição número 514) circulará apenas online, pelo site da Paróquia/
Santuário São Judas Tadeu: www.saojudas.org.br.

01- Primeira sexta-feira do mês: no Santuário São Judas Tadeu, Missa 
Reparadora ao Sagrado Coração de Jesus às 9h na igreja nova, seguida de 
Adoração ao Santíssimo Sacramento. Dia Mundial de Orações da Mulher.
02 – Dia Nacional do Turismo.
03 – 3º Domingo da Quaresma. Dia do Meteorologista; Dia do 
Otorrinolaringologista e Dia Internacional de Cuidados com a Audição. 
05 – Dia do Filatelista Brasileiro; Dia Nacional da Música Clássica.
07 – Memória das Santas Perpétua e Felicidade. Dia Nacional da Advocacia 
Pública e Dia do Fuzileiro Naval
08 – Dia Internacional da Mulher: em todas as Missas no Santuário haverá 
bênção especial para as mulheres às 7h, 9h, 12h, 15h, 17h e 19h30.
10 – 4º Domingo da Quaresma “Laetare”. Dia Mundial de Combate ao 
Sedentarismo; Dia do Telefone.
12 – Dia do Bibliotecário.
13 – Dia Nacional de Luta contra a Endometriose.
14 – 181 anos do nascimento de Pe. Dehon: Dia de Orações pelas Vocações 
Dehonianas. Dia Nacional da Poesia; Dia do vendedor de livros e Dia Mundial 
de Luta contra as Barragens e em defesa dos rios, da água e da vida.
15 – Memória de São Longuinho. Dia da Escola; Dia Mundial dos Direitos 
do Consumidor
17 – 5º Domingo da Quaresma. São Patrício. Dia Nacional do Mel.
19 – Solenidade de São José, Esposo da Virgem Maria e Padroeiro da 
Igreja; Dia do Artesão e do Carpinteiro: em todas as Missas no Santuário 
haverá oração e bênção de São José: às 7h, 9h, 12h, 15h, 17h e 19h30. 
20 – Dia Internacional da Felicidade. Início do Outono às 0h06 (horário de 
Brasília).
21 – Dia Internacional para a Eliminação da Discriminação Racial e Dia 
Florestal Mundial; Dia Nacional da Síndrome de Down.
22 – Dia Mundial da Água.
23 – Dia Mundial da Meteorologia.
24 – Domingo de Ramos da Paixão do Senhor. 31º Dia de Oração e Jejum 
em memória dos missionários mártires. Dia Mundial de Combate à 
Tuberculose. Início da Semana Santa. Coleta como gesto concreto da 
Campanha da Fraternidade. Programação completa da Semana Santa no 
Santuário à página 7
25 – A Solenidade da Anunciação do Anjo do Senhor a Maria, neste ano, 
será celebrada excepcionalmente no dia 08 de Abril.
26 – Dia do Cacau e Dia do Mercosul.
27 – Dia Mundial do Circo e Dia Mundial do Teatro.
28 – Quinta-feira Santa: Celebração da Ceia do Senhor, Mandamento 
do Amor, Instituição do Sacerdócio e da Eucaristia às 19h30 na igreja 
nova. No Santuário São Judas, dia dedicado ao Apóstolo e Mártir São 
Judas Tadeu, acompanhe a Programação no site: www.saojudas.org.br. 
Dia do Diagramador e dia do Revisor.
29 – Sexta-feira da Paixão do Senhor (dia de jejum e abstinência). 
Feriado.
30 – Sábado Santo: Vigília Pascal. 
31 – Domingo da Páscoa na Ressurreição do Senhor. Dia Nacional da 
Nutrição.
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EXPEDIENTE JORNAL SÃO JUDAS 

JORNAL DE MARÇO DE 2024 APENAS ON LINE

CALENDÁRIO MARÇO

PE. DANIEL APARECIDO DE CAMPOS 
Pároco e Reitor da Paróquia/Santuário São Judas Tadeu

O mês de março deste ano é construído dentro 
da dinâmica muito singular da conversão e mudan-
ça de vida, pois somos convidados a vivê-lo dentro 
do tempo quaresmal. Um tempo forte de conversão 
que remete à nossa caminhada terrena de prepara-
ção espiritual para a eternidade. Uma coisa é certa, 
a vida é um grande momento de conversão interior 
para as questões que são cruciais para garantir a ex-
periência do amor e, desta forma, de Deus. Não dá 
para negar que a cada dia superamos as angústias e 
os desafios na certeza de que nossas ações, com a 
Graça de Deus, vão dando forma para a eternidade 
que nos espera no final da vida.

Aqui no Santuário São Judas Tadeu temos uma 
programação que procura atender a todos que aqui 
vêm para fortalecer a sua fé na experiência da mi-
sericórdia. O carisma próprio do fundador da con-
gregação dos padres que aqui trabalham é cons-
tituído sobre a necessidade da misericórdia, do 
amor e da reparação. Desta forma, é um compro-
misso carismático proporcionar ao fiel que vem ao 
Santuário condições para fazer uma boa confissão 
e preparar sua vida espiritual para os momentos 
fortes de fé que vivemos durante o ano. Em alguns 
momentos pode ser que, pela fragilidade humana, 
não conseguimos oferecer na qualidade que de-
sejamos e, para estes momentos, como reitor do 
Santuário, deixo meu pedido de desculpas. Tenho 
a clareza para perceber que o perdão reconstrói 
a unidade criada por Deus e almejada por Jesus 
Cristo em sua entrega total na cruz.

A Campanha da Fraternidade deste ano nos 
questiona sobre a necessidade de perceber onde 
está o irmão. Nossa fraternidade é expressa pela 
unidade e, por isso, devemos perceber as neces-
sidades e as angústias das pessoas que estão pró-
ximas de nós. As carências são de muitas formas 
e, por vezes, somos induzidos a pensar que as 
necessidades materiais são as mais gritantes em 

nossa sociedade. Existem as necessidades afeti-
vas que são fundamentais para expressar a forma 
como nutrimos nosso espírito com o amor. Este 
processo de intimidade própria da afetividade, 
proporciona a comunhão do amor e a certeza 
de que somos todos irmãos e irmãs em Cristo. 
Constatamos, através das cenas vividas por Cris-
to na Semana Santa que, não é possível viver a 
fraternidade sem entregar a vontade humana para 
Deus. Esta entrega produzirá as condições para a 
intimidade, que vai além da intimidade sexual e 
expressa a dilatação espiritual que alarga o espaço 
da tenda, ou seja, do espaço em que nos relacio-
namos com Deus.

Venha se preparar para a Páscoa vivendo a Se-
mana Santa no Santuário São Judas Tadeu, pois 
estamos a cada dia melhorando nossos ambientes 
religiosos para melhor acolher e favorecer uma 
experiência de fé que aproxime de Deus. Somos 
uma “Casa de Devoção” e nossos momentos reli-
giosos pretendem exaltar a devoção ao Apóstolo 
e Mártir São Judas Tadeu, fiel seguidor de Cristo, 
até as últimas consequências. 

Desejo a todos uma Quaresma marcada pela 
conversão e busca constante pela misericórdia de 
Deus, pois ela nos aproxima de nossa fragilidade 
e nos coloca na condição de criatura necessitada 
da graça divina. Acompanhe as atividades pela 
WebTV (Youtube e Facebook), WebRádio (ra-
diosaojudastadeu.com) ou por meio do nosso Ins-
tagram (@saojudastadeusp). Nossos horários de 
confissões são: de segunda a sexta-feira das 8h às 
20h, sábados, domingos e feriados das 8h às 18h. 
Fique atento à nossa programação de Semana 
Santa. Obrigado por tudo e seja sempre bem-vin-
do(a) ao Santuário São Judas Tadeu!

QUARESMA E PÁSCOA

Padre Leão João Dehon, scj 
(1843-1925)

Fundador da Congregação dos Padres do Sagrado 
Coração de Jesus - Dehonianos

“Não cabe a vós santificar-vos, 
não entendeis nada disso. É 

Nosso Senhor que nos santifica. 
Só tendes que O secundar, não 

perturbar a sua ação

PENSAMENTO DO PE. DEHON
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NOVOS PADRES DO SANTUÁRIO

Emerson Marcelo Ruiz,scj

Nasci em Cianorte, cidade do Paraná, em 1973. Sou filho de 
Odilo Ruiz e Maria de Lourdes Ruiz, um casal abençoado que 
me mostrou o caminho da Igreja. Minha primeira profissão re-
ligiosa aconteceu em 1993. Escolhi como tema uma das frases 
preferidas de Padre Dehon: “Minha vida presente na carne, eu 
a vivo pela fé no Filho de Deus que me amou e se entregou a 
si mesmo por mim (Gl 2,20)”. Esse texto paulino me ensinou 
que os votos nos unem profundamente ao Senhor e que a mi-
nha vida somente seria uma oferta agradável a Deus através da 
intimidade com o Coração de Jesus. Fui ordenado sacerdote 
em 2001, na Paróquia São Vicente de Paulo (Cianorte). A frase 
da minha ordenação foi: “Dei-vos o exemplo para que façais a 
mesma coisa que fiz” (Jo 13,15). Em seguida, trabalhei em São 
Paulo, Taubaté e Rio de Janeiro. Nos últimos três anos estive 
em Roma, no Centro de Estudos Dehonianos, onde concluí a 
Bolsa de Estudos sobre Padre Dehon.

Sinto-me privilegiado por servir no Santuário São Judas 
Tadeu, um lugar de devoção, reconciliação e misericórdia, três 
valores fundamentais para Padre Dehon e para todos os seus 
discípulos.

Pe. João Luiz Uzan Malnalcich, scj

Nasci em São Paulo, na Vila Guarani, capital. Sou filho de 
(+) Nelson Malnalcich e Thereza Uzan  Malnalcich. Meus pais 
tiveram 3 filhos, sou o mais velho deles. Entrei para o Seminá-
rio no ano de 1975. Minha profissão Religiosa aconteceu em 
fevereiro de 1980. Estudei Filosofia em Brusque Santa Cata-
rina. Meu tirocínio foi em Terra Boa-PR. Cursei a Faculdade 
de Teologia, em Taubaté-SP. Fui ordenado Padre no dia 10 de 
dezembro de 1988, aqui na Paróquia São Judas Tadeu.

A frase que escolhi pra minha ordenação: “Eu te louvo, Pai, 
senhor do céu e da terra, porque escondeste essas coisas aos 
sábios e inteligentes e as revelaste aos pequeninos”(Mt 11,25). 

Como Padre, já trabalhei na Paróquia Santuário São Judas 
Tadeu, de 1989 a 1996. Depois fui para o Maranhão e trabalhei 
de 1997 a 2001. Voltando, trabalhei no Centro Dehoniano de 
Comunicação (CDC) de 2002 e 2003, fui Pároco da Paróquia 
de Nossa Senhora da Candelária, Vila Maria de 2004 a 2008. 
Tive um Ano Sabático em 2014. De 2015 a 2017 trabalhei na 
Paróquia Sagrado Coração de Jesus do Meier como Pároco. De 
2018 a 2021 trabalhei em Varginha-MG e em 2023 na Paróquia 
da Candelária, Vila Maria, São Paulo. Sou grato a Deus pelas 
oportunidades que me foram dadas ao longo desses anos. Estou 
contente por retornar ao Santuário São Judas Tadeu, local de 
muito aprendizado e crescimento espiritual. Espero colaborar 
nos trabalhos a mim confiados.

PADRES EMERSON E JOÃO LUIZ, 
SEJAM BEM VINDOS!

NOVIDADE

O Sudário de Turim ou Santo Sudário é um pe-
daço de pano de linho com o negativo da imagem de 
um homem. Acredita-se que a imagem representa 
Jesus de Nazaré e o tecido é a mortalha fúnebre na 
qual o corpo de Jesus foi envolvido após sua cruci-
ficação e morte. Atualmente a Igreja Católica não 
endossa nem rejeita formalmente o sudário e, em 
2013, o Papa Francisco referiu-se a ele como um 
“ícone de um homem flagelado e crucificado”. O 
Sudário é guardado na capela real da Catedral de 
Turim, no norte da Itália, desde 1578. A imagem no 
sudário é muito mais clara em preto e branco nega-
tivo, observado pela primeira vez em 1898, do que 
em sua cor sépia natural. Vários métodos têm sido 
propostos para a formação da imagem, mas o méto-
do real utilizado ainda não foi identificado de forma 
conclusiva. A natureza e a história do sudário conti-
nuam sendo intensamente estudados e permanecem 
uma questão controversa entre cientistas e estudio-
sos bíblicos. O sudário está guardado na Catedral 
de Turim na Itália, desde o século XIV. A peça é 
raramente exibida em público, sendo que a última 
grande exposição, feita em 2010, atraiu mais de dois 
milhões de fiéis. 

Exposição Fotográfica do Santo Sudário
De 23 a 31 de março, das 8h às 18h, haverá no Sa-
lão Dehon, a inédita Exposição Fotográfica sobre o 
Santo Sudário de Turim em nosso Santuário São Ju-
das Tadeu. Venha conhecer e meditar sobre o sofri-
mento e morte daquele que deu a vida na cruz pela 
nossa Salvação. Com entrada gratuita. Não perca!

O SANTO SUDÁRIO
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A Quaresma é um período de quarenta dias de preparação espiritual que antecede a 
Semana Santa. Durante a Quaresma, os praticantes frequentemente participam de práti-
cas como o jejum, a oração, a caridade e a reflexão sobre suas vidas e a fé cristã. Inclui- 
se nessa proposta como uma reflexão para a nossa vida social, a dimensão penitencial 
da Campanha da Fraternidade. A Campanha da Fraternidade de 2024, incluindo o tema 
“Amizade Social” e o lema: “Vós sois todos irmãos e irmãs” (Mt 23,8); é sempre anun-
ciada oficialmente pela Conferência Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB) e por outras 
entidades organizadoras, sempre no começo da Quaresma, que é na Quarta-feira de Cin-
zas. Normalmente, os temas da Campanha da Fraternidade são escolhidos para refletir 
sobre questões sociais, ecológicas, econômicas e políticas importantes, oferecendo uma 
perspectiva cristã sobre como abordá-las.

“Amizade Social” soa como um tema que estaria alinhado com o compromisso da 
Igreja em promover a solidariedade, a paz, e a justiça social, talvez inspirando-se na En-
cíclica “Fratelli Tutti” do Papa Francisco, que aborda a fraternidade e a amizade social 
como maneiras de construir um mundo mais justo e pacífico.

Esta temporada simboliza os 40 dias que Jesus passou jejuando no deserto, preparan-
do-se para seu ministério público. A Quaresma é também um tempo rico para Igreja, além 
de uma reflexão profunda sobre os sofrimentos de Cristo. Nele prepara-se seus novos 
membros na fé. Dentro da preparação da recepção dos Sacramentos, adultos e jovens 
participam de vários ritos que os introduzem na Igreja. Esses ritos visam apresentar à 
comunidade cristã o valor desses Sacramentos para a Igreja, e acima de tudo receber de 
braços abertos os novos irmãos na fé. Nos recorda que ao término dos exercícios quares-
mais e os ritos daqueles que vivem um caminho catecumenal, são batizados no Sábado 
Santo e assim renascem para a vida nova em Cristo ressuscitado.

As práticas do jejum frequentemente envolvem a abstinência de carne em certos dias, 
como na Quarta-feira de Cinzas e Sexta-feira Santa (neste ano, 29 de março), obrigato-
riamente para maiores de 07 anos e para os menores de 60 anos e como prática espiritual 
nas sextas-feiras durante a Quaresma. Os batizados também são encorajados a fazer pe-
nitência, o que pode envolver atividades como ajudar os necessitados, perdoar os outros 
e se dedicar mais profundamente à oração.

A Quaresma culmina na Semana Santa, que começa com o Domingo de Ramos, mar-
cando a entrada triunfal de Jesus em Jerusalém. Durante a Semana Santa, os fiéis parti-
cipam de várias celebrações que relembram os eventos que levaram à crucificação e à 
ressurreição de Jesus Cristo. Isso inclui a celebração do Tríduo Pascal, da Última Ceia na 
Quinta-feira Santa com a missa dos santos óleos, Missa de lava-pés e Vigília Eucarística, 
a Paixão de Cristo na Sexta-feira Santa, Sábado Santo com a Vigília Pascal e a celebração 
da ressurreição de Jesus, no Domingo de Páscoa.

A Semana Santa é um momento de intensa devoção e reflexão para os cristãos, pois eles 
se unem em oração e adoração para honrar os acontecimentos centrais da sua fé. É também 
um tempo para renovar o compromisso com os princípios fundamentais do cristianismo, 
como amor, perdão e esperança. Este período sagrado oferece aos fiéis a oportunidade de 
se reconectarem com sua fé e fortalecerem a sua relação com Deus e com a comunidade.

Em nosso Santuário São Judas Tadeu, aproveite para se confessar como pede a santa 
mãe, a Igreja: “ao menos uma vez por ano por ocasião da Páscoa da Ressureição” e não 
deixe para a última hora esse momento de celebrar a sua reconciliação. 
Espero que você e sua família celebrem a fé e tenham uma santa e 
abençoada Páscoa! Esses são os votos de nós, padres da comunidade 
religiosa da Paróquia e Santuário São Judas Tadeu!

QUARESMA: O GRANDE RETIRO PARA A PÁSCOA

PERGUNTAS QUE A FÉ RESPONDE
LITURGIA E VIDA

No dia 29 de março de 2024 
celebra-se a Paixão de Cristo, a 
Sexta-feira Santa. De acordo com 
a Bíblia, na sexta-feira da Paixão 
aconteceu a crucificação e morte 
de Jesus Cristo

Dentro da tradição da Igreja Ca-
tólica, a Sexta-Feira Santa, também 

conhecida como Sexta-Feira da Paixão, é um dia reservado para a 
prática da abstinência. Essa tradição milenar do catolicismo opõe-se 
ao consumo de carne vermelha e de frango nesse dia. Dentro desse 
costume, é comum que nesse dia as pessoas substituam o consumo 
dessas carnes pelo consumo de peixe.

A tradição de jejuar na Sexta-Feira Santa, provavelmente, teve 
sua origem na Idade Média. Isso porque outra tradição do catolicis-
mo surgiu nesse período: a de jejuar toda sexta-feira. No século IX, 
durante o pontificado de Nicolau I, foi imposta a prática de abdicar 
de carne toda sexta-feira a todos os cristãos maiores de sete anos. 
Nos primeiros tempos dessa prática, era comum que as pessoas se 
abstivessem nas quartas e nas sextas e, além da carne, as pesso-
as não consumiam laticínios e ovos também. A prática, no entanto, 
perdeu força, e a Igreja defende atualmente a abstenção apenas na 
sexta. Hoje em dia, a prática da privação de carne durante a Sexta-
-Feira Santa segue vigente.

O Código de Direito Canônico afirma que todas as sextas-feiras 
do ano devem ser reservadas para a abstinência de carne ou outro 
alimento, mas o jejum pode ser substituído pela realização de uma 
obra de caridade, por exemplo. No que compete à Páscoa, o jejum 
era realizado durante todo o período da Quaresma (período de 40 
dias que antecedem a Páscoa). Existem aqueles que ainda fazem 
o jejum na Quarta-Feira de Cinzas e na Sexta-Feira Santa. O mais 
comum entre aqueles que praticam o jejum é de realizá-lo apenas na 
Sexta-Feira Santa. 

Segundo o Pe. Paulo Ricardo, “Abster-se de carne e jejuar na 
sexta-feira, além de fazer bem para a vida espiritual do fiel, pode ser 
uma ocasião de testemunho e de catequese para outros. Recusar pu-
blicamente, por amor a Cristo, tal prazer pode ser uma forma de in-
cutir no próximo o desejo de também conhecer o Amado, por quem 
se faz sacrifícios. É importante recordar que o costume de se abster 
de carne na sexta-feira sempre esteve ligado à Paixão de Nosso Se-
nhor Jesus Cristo, portanto, é mister recuperá-lo a fim de aumentar 
ainda mais a devoção e a própria configuração Àquele que deu seu 
Sangue e sua vida por amor a nós, pobres criaturas. E, assim, como 
não amar de volta? Como não recordar - na sexta-feira - o grande 
amor que salvou a humanidade?”, completa o padre.

Fontes: SILVA, Daniel Neves. “Por que não pode comer carne na Sexta-Feira 
Santa?”; Brasil Escola. Disponível em: https://brasilescola.uol.com.br/pascoa/por-que-
-nao-pode-comer-carne-na-sexta-feira-santa.htm. e https://padrepauloricardo.org/

POR QUE NÃO SE
COME CARNE NA 

SEXTA-FEIRA SANTA?

PE. JÚLIO CÉSAR DA COSTA, SCJ
Vigário paroquial da Paróquia/Santuário São Judas Tadeu
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POR DENTRO DO SANTUÁRIO

CENTRAL SEMANA SANTA
A mística da Ressurreição
De 24 a 31 de março, das 11h às 12h via Facebook e YouTube.
Todo dia um convidado diferente!

O Santuário deseja a todos uma 
abençoada Semana Santa!

PROGRAMAÇÃO DA SEMANA SANTA NO SANTUÁRIO
DE 24 A 31 DE MARÇO DE 2024

24/03 – DOMINGO DE RAMOS E DA PAIXÃO DO SENHOR*
Missas com bênção dos ramos: 7h, 8h30, 10h, 12h, 15h, 16h30, 18h e 19h30
Procissão: 9h30 iniciando com a bênção dos ramos e, em seguida, Missa às 10h
Bênçãos e Confissões: 8h às 18h
Obs.: Missas de preceito no sábado (23 de março) às 15h e às 19h30 com 
bênção dos ramos

25/03 – SEGUNDA-FEIRA SANTA
Missa com reflexão sobre Nosso Senhor dos Passos: 19h30
Demais Missas: 7h, 9h, 12h, 15h e 17h
Via-Sacra: 18h
Bênçãos e Confissões: 8h às 20h

26/03 – TERÇA-FEIRA SANTA
Missa com reflexão sobre Nossa Senhora das Dores: 19h30
Demais Missas: 7h, 9h, 12h, 15h e 17h
Via-Sacra: 18h
Bênçãos e Confissões: 8h às 20h

27/03 – QUARTA-FEIRA SANTA
Missa com reflexão sobre o encontro de Nossa Senhora das Dores e Nosso 
Senhor dos Passos: 19h30
Demais Missas: 7h, 9h (Enfermos), 12h, 15h e 17h
Via-Sacra: 18h
Bênçãos e Confissões: 8h às 20h

TRÍDUO PASCAL

28/03 – QUINTA-FEIRA SANTA*
Missa Vespertina da Ceia do Senhor (Lava-Pés): 19h30 (única Missa do dia)
Adoração Eucarística: Das 8h às 12h na igreja nova
Via-Sacra: às 15h na igreja nova 
Bênçãos e Confissões: 8h às 17h

29/03 – SEXTA-FEIRA SANTA DA PAIXÃO DO SENHOR
Obs.: Não há Missa e bênção neste dia
Solene Ação Litúrgica: 15h
Via-Sacra: 7h às 13h (de hora em hora)
Encenação da Paixão de Cristo grupo Vivarte: 17h na igreja nova 
Procissão do Senhor Morto: após a encenação da Paixão de Cristo
Confissões: 8h às 12h

30/03 – SÁBADO SANTO*
Solene Vigília Pascal da Ressurreição do Senhor: 19h30 (única Missa do dia)
Bênçãos e Confissões: 8h às 15h

31/03 – DOMINGO DE PÁSCOA NA RESSURREIÇÃO DO SENHOR*
Procissão da Ressurreição: 6h30 dentro na igreja nova
Missa Solene de Páscoa: 8h30 (com transmissão pela TV Gazeta)
Demais Missas: 7h, 10h, 12h, 15h, 16h30, 18h e 19h30
Bênçãos e Confissões: 8h às 12h
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“A devoção a São José é uma das graças mais excelentes 
que Deus pode conceder a uma alma, pois equivale a revelar 
todo o tesouro das bênçãos do Senhor. Quando Deus deseja 
elevar uma alma, Ele a une a São José, dando-lhe um forte 
amor por este bom santo” (São Pedro Julião Eymard).

Na esteira deste grande santo da Igreja, São Pedro Julião 
Eymard, Deus não somente concede graças e bênçãos aos seus 
filhos por intercessão de São José, mas nos dá o próprio pai 
adotivo de Jesus como Patrono de Sua Igreja e torna-se mode-
lo de vida cristã a ser seguido.

No cotidiano da família de Nazaré, e de São José, seja no 
trabalho, nos assuntos em família, sobre a bondade de Deus 
e sua misericórdia, tudo respirava e exalava o amor de Deus. 
Era uma atmosfera de cuidado, carinho e vida de entrega aos 
cuidados dos tesouros do Pai: Jesus e Maria.

As Sagradas Escrituras vão dizer que São José era um ho-
mem justo (Mt 1,19), que significa “aquele que faz a vonta-
de de Deus”. Vontade esta que se concretiza pela sua retidão 
moral, simplicidade, de oração e a sua abertura à vontade de 
Deus. O justo José respeita e acolhe os desígnios de Deus para 
ele e toda a família, não abandonando Maria e o Filho de Deus. 
Acolhe o chamado do Alto e espera em silêncio, orientando-se 
pela voz divina.

Os Padres da Igreja, inspirados nos Textos Sagrados, des-

de os primeiros séculos, sempre evidenciaram que São José, 
assim como cuidou de Maria, dedicou-se com esmero na edu-
cação do Menino Jesus, protegendo mãe e filho das investidas 
do inimigo.

São José, assim como Maria Santíssima, “acolhe todas as 
coisas em seu coração” (Lc 2,51). Por isso torna-se para toda 
Igreja e para todo cristão católico, exemplo de fé, virtude e 
esperança. É ele o Patrono da Igreja Universal (1870 – Pio 
IX), pai de toda a Igreja. A Igreja quer que cada um de nós 
nutramos dos tesouros da fé e dos bens espirituais, assim como 
São José nutriu Jesus de forma cuidadosa. “Aquele que o povo 
fiel comeria como pão descido dos céus para conseguir a vida 
eterna” (Decreto Oficial de Pio IX).

Portanto, tenhamos São José como nosso pai espiritual, 
como modelo a ser seguido. A Igreja sempre teve Maria como 
mãe espiritual. Sendo assim, São José e sua paternidade, tor-
nar-se-á cheia de autoridade amorosa e fiel. O próprio Jesus 
quer que nós o recebamos com amor paternal, assim como ele 
o recebeu como um pai bondoso.

SÃO JOSÉ, MODELO DE VIDA CRISTÃ

Destaque
PATRONO DA IGREJA

PE. FLÁVIO APARECIDO 
ALVES, SCJ

RECOMENDAMOS

O livro “Simplesmente José” de Darlei Zanon, 
Editora Paulus, é um romance baseado na vida do 
pai adotivo de Jesus. Propõe uma biografia origi-
nal do artesão de Nazaré que foi chamado para ser 
esposo de Maria e pai adotivo de Jesus. Na ficção 
proposta pelo autor, José rompe o silêncio e des-
creve em primeira pessoa sua experiência de vida e 
missão, seus medos, dúvidas, expectativas, sonhos, 
decisões... José conta sua própria história e vocação, 
de um simples carpinteiro que foi escolhido para ser 
o lírio de Deus; história de uma família guiada pelo 
mistério; história de fé e obediência, marcada pela 
luz e amor divinos.  O livro “Simplesmente José” 
de Darlei Zanon, Editora Paulus, poderá ser encon-
trado na Loja oficial de artigos religiosos do Santuá-
rio São Judas Tadeu.  A Loja Oficial de Artigos Re-
ligiosos do Santuário fica ao lado da Secretaria , à 
Av. Jabaquara, 2682. Mais informações pelo tel (11) 
2275-0724. WhatsApp: (11) 99338-0758. E-mail: 
contato@lojasaojudastadeu.com. Site: www.loja-
saojudastadeu.com
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VOCAÇÕES

O dia 14 de março de 1843 foi de intensa alegria para o casal Alexandre e Estefânia Dehon 
pois acolhiam seu terceiro filho: Leão Gustavo Dehon! A notícia trouxe alegria para a pequena 
cidade de La Capelle, no norte da França, e houve celebrações familiares de júbilo e esperança. 
O futuro fundador da Congregação dos Padres do Sagrado Coração de Jesus herdou o nome do 
irmão - Léon (1838-1842) - que havia falecido no ano anterior. Mais de quarenta anos depois, 
Padre Dehon escreveu em suas Memórias sobre este momento:

“Nasci em 14 de março de 1843. Era a terça-feira da segunda semana da Quaresma. Era o 
dia da festa de Santa Matilde, rainha da Alemanha. Eu recebi o nome de Leão Gustavo. Adotei 
como meus santos padroeiros São Leão Magno e Santo Agostinho, porque o nome Gustavus 
não é um nome de santo ou é apenas um derivado do nome de Agostinho”.

Santa Matilde, Leão Magno e Santo Agostinho… É muito próprio de Padre Dehon emoldu-
rar a sua vida a partir da história dos Santos. Neste mesmo registro de sua história pessoal não 
há referências à França daquele período. Para Dehon, a história que conta e interessa é sempre 
aquela dos homens e mulheres de Deus, dos santos, daqueles que entregaram sua vida pelo 
Reino dos Céus, viveram a imolação por Deus, pela Igreja e pelo povo.

A comemoração do nascimento de Padre Dehon é também o Dia de Oração pelas Vocações 
Dehonianas. Sabemos que a vocação é fruto de uma Igreja que suplica santos operários ao 
Senhor da messe (cf. Mt 9,38). Rezemos ao Coração de Jesus que continue a incendiar muitos 
corações com o desejo de serem “profetas do amor e servidores da reconciliação”. Peçamos que 
os discípulos de Padre Dehon tenham um testemunho que mobilize as pessoas a uma vida que 
se converta em dom. Supliquemos que nossos jovens tenham a ousadia de avançar para águas 
mais profundas. Por fim, que a vida do fundador, marcada pela amizade 
com os santos, nos inspire a abraçar nossa vocação à santidade.

181 ANOS DO NASCIMENTO DE PADRE 
DEHON E DIA DE ORAÇÃO PELAS 

VOCAÇÕES DEHONIANAS

PE. EMERSON RUIZ,SCJ

SANTUÁRIO

Em 18 de novembro de 2022, pelo seu Ano Jubilar, o Santuário São Judas Tadeu 
lançou a campanha “25 TONELADAS” para a arrecadação de alimentos não perecí-
veis, como gesto concreto de fraternidade às famílias atendidas pela Obra Social São 
Judas Tadeu. O número “25” faz referência ao Jubileu de Prata que o Santuário estava 
celebrando, até 18 de novembro de 2023. São 25 anos desde que a Paróquia se tornou, 
oficialmente, um Santuário Arquidiocesano.

Além disso, em 2023, a Campanha da Fraternidade teve o tema “Fraternidade e 
Fome” e o lema: “Dai-lhes vós mesmos de comer!” (Mt 14,16).

 Na foto, doações de meia tonelada de alimentos arrecadados no Festival de Teatro 
Cristoarte promovido pelo grupo Vivarte de Teatro Evangelizador do Santuário São 
Judas Tadeu, em setembro de 2023. Além do Vivarte, outras Pastorais, grupos e Movi-
mentos da Paróquia e Santuário se mobilizaram para ofertar alimentos e contribuir com 
essa iniciativa solidária. 

Através da Revista São Judas especial do Ano Jubilar (novembro/2023), informa-
mos que até o mês de novembro de 2023 (do encerramento do Ano Jubilar), não havía-
mos arrecadado o que foi proposto, porém, no mês de dezembro/2023, a meta de 25 to-
neladas foi finalmente alcançada. Portanto, a nossa gratidão a todos que contribuíram 
para a Campanha de arrecadação de 25 toneladas de alimentos, que puderam auxiliar 
tantas famílias.  E a ajuda deve continuar!

Você ainda pode contribuir com a Obra Social São Judas Tadeu, doando alimentos 
não perecíveis, na Secretaria Paroquial (Avenida Jabaquara, 2682) ou na Obra Social 
São Judas Tadeu,  localizada à Av. Piassanguaba, 3061.

META ALCANÇADA DE 25 
TONELADAS DE DOAÇÃO DE 

ALIMENTOS
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ESPIRITUALIDADE DA FAMÍLIA CRISTÃ

O tempo litúrgico da Quaresma convida a família cris-
tã a sintonizar seu viver e conviver como cristãos com as 
propostas que a Igreja, Mãe e Mestra, oferece para este 
tempo de penitência e conversão, em preparação para a 
Páscoa.  A quaresma começa com a Quarta-feira de Cin-
zas e finaliza na Quinta-feira Santa, antes da missa da 
Santa Ceia, do Lava-pés. Lembra os 40 dias de oração 
e jejum de Jesus no deserto.  Nós iniciamos nossa cami-
nhada quaresmal com a imposição das cinzas, provindas 
da queima de ramos bentos no Domingo de Ramos do 
ano anterior.

Cinzas, na Bíblia, é sinal de penitência, simboliza nossa 
condição humana, falha, pecadora, necessitada da mise-
ricórdia de Deus. Eis porque, ao receber a imposição das 
cinzas, ouvimos uma mensagem, lembrando a realidade 
de nossa vida: “Lembre-se que é pó e ao pó voltará!” Tal-
vez uma proposta mais positiva para nosso caminhar para 
a Páscoa, fique melhor:“Converta-se e creia no evange-
lho!” O que sinaliza para o arrependimento  dos pecados, 
a purificação de vida e a conversão de coração.

Quaresma é tempo de verdadeira conversão pessoal, 
familiar, comunitária e social:

> a Deus, louvando, adorando, glorificando, agrade-
cendo e escutando sua palavra de vida e salvação;                                                                                         

> a Cristo, configurando-nos e identificando-nos com 
sua vida, atitudes e ensinamentos;                                                                                  

> ao próximo, socorrendo-o em suas necessidades e 
solidarizando-nos com seu sofrimento.

A liturgia quaresmal tem dupla índole: penitência, 
conversão e preparação para Páscoa e para batismo. 
No prefácio da quaresma, a Igreja reza, pedindo: “Pela 
penitência quaresmal: corrigis nossos vícios, elevais  
nossos sentimentos, fortificais nosso espírito fraterno e 
nos  garantis uma eterna recompensa.” É maravilhoso 
sabê-lo! Convém navegar pelos evangelhos domini-
cais da quaresma para aprender lições de vida... No 1º 
domingo,vemos Jesus  em oração e jejum, no deserto, 
vítima de tentações. Ele virilmente as refuta, ensinando-

-nos como vencer as tentações constantes em nossa vida 
cristã. No 2º domingo, contemplamos Jesus no monte 
Tabor, revelando o esplendor de sua glória divina aos 
apóstolos Pedro, Tiago e João, na presença de Moisés 
e Elias, representando a    Lei e as Profecias do Antigo 
Testamento. É um convite sensível para nos transfigurar 
em Cristo com a vida de fé. Já no 3º domingo, Jesus vai 
ao templo e ao vê-lo transformado em casa de comércio, 
expulsa os vendilhões, e afirma a casa de meu Pai é casa 
de oração! Cuidemos da dignidade de nossa pessoa, 
templo do Espírito Santo, morada de Deus, procuremos 
não profaná-la. Por curiosidade confira os evangelhos 
dos demais domingos...

Há exercícios e práticas muito concretas para assumir 
e viver em família durante a quaresma:

>Jesus mestre propõe a oração, o jejum e a esmola, 
mas lembra que é preciso fazê-lo com simplicidade, em 
silêncio e segredo de coração, para merecer a recompen-
sa de Deus, sem alardes e acenos para câmeras e holo-
fotes. Com a oração buscamos mais proximidade e in-
timidade  com Deus: louvando, adorando, glorificando, 
agradecendo e pedindo perdão de nossas culpas...Com 
o jejum, imitamos Cristo em seus 40 dias de jejum no 
deserto;somos solidários  com os pobres e famintos que 
não têm o que comer e incentivamos a partilha de bens   
e dons com quem precisa...Com a esmola, praticamos 
verdadeira caridade  com as obras de misericórdia cor-
porais, fazendo o bem a quem precisa.

>A Igreja mãe e mestra promove a Campanha da Fra-
ternidade com o tema em 2024: “Fraternidade e Ami-
zade Social” e com o lema: “Vós sois todos irmãos e 
irmãs” (Mt 23,8). Portanto incentivar uma fraternidade 
e solidariedade abertas a todas as pessoas, independente 
de raça, cor, nacionalidade, cultura, classe social, credo, 
religião, idade, sexo... Somos todos irmãos, filhos do 
mesmo Pai celestial. Cabe reler e aprofundar a belíssima 
Encíclica “Fratelli Tutti” do Papa Francisco, onde ensina 
como ainda melhor conviver como irmãos.

>A religiosidade popular oferece o exercício da Via-
-Sacra, quando acompanhamos Jesus no caminho do 
Calvário, refletindo sobre seu sofrimento nas 14 estações 
da via-sacra, expiando nossos pecados; mas nos alegra-
mos com sua ressurreição, no Domingo da Páscoa, con-
firmando sua doutrina, milagres e a vitória sobre o mal, 
o pecado e a própria morte. Ele está vivo, ressuscitado 
presente em nosso meio. É Páscoa, hoje e sempre!

>A lei da Igreja e a tradição católica recomendam a 
confissão e comunhão pascais para celebrar nossa Pás-
coa, ressuscitando toda família com Cristo para o cres-
cimento espiritual e a verdadeira santidade em família. 
Eis algumas propostas muito simples, mas sinceras para 
nosso “retiro” quaresmal e finalizo com votos de BOA e 
ABENÇOADA PÁSCOA a todas as famílias e aos lei-
tores(as) do nosso Jornal São Judas.   

PE. ALOÍSIO KNOB,SCJ
Vigário Paroquial na Paróquia/

Santuário São Judas Tadeu
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PELOS NOVOS MÁRTIRES
Apresentamos a intenção de oração proposta pelo Papa Francisco para o mês de Março de 2024. 
O pedido é: Rezemos para que aqueles que, em várias partes do mundo, arriscam as suas vidas pelo 
Evangelho contagiem a Igreja com a sua coragem e o seu impulso missionário. 
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O Apostolado da Oração hoje chamado 
“Rede Mundial de Oração pelo Papa” é um 
Movimento Eclesial, que procura viver a espi-
ritualidade apostólica e Eucarística, brotada do 
Sagrado Coração, e fundamentada na releitura 
do Mistério da Paixão de Jesus. É uma união 
de fiéis que se oferecem, de forma cotidiana, 
para a continuidade da obra de nossa reden-
ção. O Apostolado da Oração tem 180 anos 
no Brasil, é responsável por difundir e rezar 
pelas intenções do Papa na comunidade onde 
se inserem. Motivam as comunidades para a 
importância e celebração do culto eucarístico, 
da espiritualidade do Sagrado Coração de Je-
sus e do serviço à comunidade. 

O Apostolado da Oração da Paróquia e 
Santuário São Judas Tadeu nasceu em 1940, 
junto com a criação da Paróquia e é o único 
grupo que resisitiu ao tempo, continua firme 
e forte até hoje, sempre revigorado pelo amor 
infinito do Sagrado Coração de Jesus. Com-
pleta, portanto, 84 anos em 2024. O atual Di-
retor Espiritual é o Pe. Aloísio Knob,scj, desde 
março de 2016.

Este ano que antecede o Jubileu da Igre-
ja, o Papa Francisco pede que seja dedicado 
a uma grande “sinfonia” de oração. Com esse 
propósito, de promover mais oração na Igreja 
e nas casas, entre as famílias, o Apostolado da 
Oração do Santuário São Judas Tadeu oferece 
e incentiva a entronização da imagem ou qua-
dro do Sagrado Coração de Jesus nos lares. 

Entre as múltiplas devoções relacionadas 
ao Sagrado Coração está a “entronização” 
ou “consagração” das casas (e dos corações 
de seus habitantes) a Jesus Cristo. Entroni-
zar é colocar no trono, portanto, a intenção 
é que Jesus e a sua imagem tomem um local 
de destaque na casa, através de uma imagem 
ou quadro, preferencialmente com a imagem 
do Sagrado Coração de Jesus acompanhado 
do Imaculado Coração de Maria. A entroni-
zação é para restituir Cristo à família e a fa-
mília a Cristo. Em particular, Jesus prometeu 
em 1675 a Santa Margarita Maria Alacoque e 
aos seus devotos: “abençoarei os lares em que 
uma imagem de Meu Coração estiver exposta 

e sendo venerada”. Têm por base as palavras 
de Nosso Senhor a Santa Margarida Maria: 
“Eu hei-de reinar por meio do Meu Coração!”

Ao longo do tempo, a Igreja desenvolveu 
vários tipos de entronização, cujo rito trans-
forma a colocação da imagem em um acon-
tecimento mais formal e espiritual. A Rede 
Mundial de Oração do Papa (Apostolado da 
Oração) tem seu próprio serviço de oração de 
consagração familiar. O objetivo é aproximar 
as pessoas e particularmente as famílias, de 
Jesus Cristo e do seu amor, levando-as a se 
consagrarem ao Sagrado Coração de Jesus e a 
participarem mais da Igreja, de modo especial 
das Missas Reparadoras ao Sagrado Coração 
de Jesus, na primeira sexta-feira do mês. 

A família que se consagra ao Coração 
de Jesus é ciente de que a vida cristã, por si 
mesma, é já uma consagração iniciada com o 
Batismo e aperfeiçoada com os vários sacra-
mentos. Com o sacramento do matrimônio, 
o batizado se coloca à disposição de Cristo, 
como ministro, capaz de dar vida a novas 
criaturas para o Reino de Deus. Consagrar-se 
ao Sagrado Coração é um ato que empenha a 
família a um comportamento contínuo de res-
posta ao amor de Deus e a viver naquilo que 
é a essência do Evangelho, isto é, o amor que 
nos torna fácil a atuação, colocando-nos dian-
te do modelo que é o Coração de Cristo.

Para saber mais sobre o Apostolado da 
Oração e a entronização do Sagrado Coração 
de Jesus, participe de uma reunião do grupo!

Dia e horários de encontro: reuniões sempre 
no Salão Dehon da Paróquia e Santuário São 
Judas Tadeu, na quinta-feira que antecede a pri-
meira Sexta-feira do mês, das 14h às 17h. E, 
na primeira Sexta-feira do mês, celebração da 
Missa Reparadora às 9h na 
igreja nova, seguida de Ado-
ração Eucarística. 

Assista e se emocione com a encenação da Paixão de Cris-
to que será apresentada na Sexta-feira Santa no Santuário, no 
dia 29 de março, às 17h, dentro da igreja nova. O Ministério 
Vivarte fará a apresentação. Não perca!

Todas as pessoas que participam da vida da Igreja e tem 
uma fonte de renda são convidadas a serem dizimistas. Nin-
guém, nessa condição, está dispensado de manifestar sua 
gratidão a Deus para a promoção da fé.

A obrigação do dízimo vem da generosidade do próprio 
coração. Se o fiel católico se sente parte integrante da Igre-
ja, então não está dispensado de contribuir para que ela seja 
sempre viva, forte, atuante e tenha todos os meios necessá-
rios para que a Palavra de Deus chegue aos mais afastados. 
O dízimo é manifestação da consciência da partilha!

Há umas questões básicas que pressupõe o dízimo: fé, 
gratidão, generosidade, senso de corresponsabilidade, consci-
ência da dimensão econômica da evangelização… Por isso a 
CNBB assim define o dízimo: “O dízimo é uma contribuição 
sistemática e periódica dos fiéis, por meio da qual cada comu-
nidade assume, corresponsavelmente, sua sustentação e a da 
Igreja. Ele pressupõe pessoas evangelizadas e comprometidas 
com a evangelização” (CNBB, Doc. 106, N.6)

Procure a Secretaria Paroquial e peça mais informações. 
Seja dizimista em nossa Paróquia e Santuário São Judas Ta-
deu! Contatos: Av. Jabaquara, 2682 (Próx. estação São Judas 
do metrô) – São Paulo/SP.  CEP 04046-500. Telefone: (11) 
3504-5700 / (11) 5072-9928 / Fax: (11) 3504-5702. Site: 
www.saojudas.org.br. E-mail: saojudas@saojudas.org.br.

APOSTOLADO DA ORAÇÃO PROMOVE A 
ENTRONIZAÇÃO DO CORAÇÃO DE JESUS NOS LARES

VIVARTE FARÁ A ENCENAÇÃO 
DA PAIXÃO DE CRISTO

QUEM DEVE SER 
DIZIMISTA?

PRISCILA THOMÉ 
NUZZI
coordenadora 

E-mail: priscilanuzzi@gmail.com
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A CARIDADE EM NOSSA OBRA SOCIAL

Obra Social

Você poderá oferecer alegria para as 100 crianças atendidas pelo Centro de Edu-
cação Infantil e a Obra Social São Judas Tadeu, doando ovos de Páscoa, caixas de 
bombons e chocolates em geral. As doações poderão ser entregues na Secretaria Paro-
quial do Santuário São Judas Tadeu até o dia 24 de março de 2024, das 8h às 18h (Av. 
Jabaquara, 2682). A alegria das crianças é a recompensa mais valiosa que podemos 
ter, pois nelas podemos ver a graça de Deus. Aceitamos doações através da chave PIX 
CNPJ: 04.322.035/0001-06 (envie o comprovante para (11) 99384-0931, informando 
a finalidade da doação). Desde já, o Santuário e o CEI São Judas Tadeu agradecem a 
sua generosidade!

A Obra Social São Judas Tadeu tem o prazer de apresentar a programação de mar-
ço do Projeto Bem Viver, uma iniciativa dedicada à promoção de atividades de lazer, 
convivência e aprendizado, voltadas para a terceira idade.

Confira a programação para março de 2024:
– Dia 5: Palestra com um fisioterapeuta, abordando o tema “Exercícios para uma 

melhora na qualidade de vida”.
– Dia 12: Palestra com um médico, discutindo a ideia de que “A sofisticação da 

saúde está na simplicidade”.
– Dia 19: Palestra com uma enfermeira, explorando “As fases da vida e suas mu-

danças”.
– Dia 26: Bate-papo com música, apresentado por uma advogada e terapeuta inte-

grativa. O tema será “A importância da interação social”, seguido de uma apresenta-
ção musical com o tema “Músicas para dançar”.

Os encontros do Projeto Bem Viver acontecem semanalmente, às terças-feiras, das 
14h às 16h, no Santuário São Judas Tadeu, localizado na Av. Jabaquara, 2.682, em 
São Paulo – SP. A participação é inteiramente gratuita. Esperamos vê-los em nossos 
encontros do Projeto Bem Viver, onde cada momento é uma oportunidade de apren-
dizado e conexão.

Inscrições e informações sobre a Obra Social São Judas Tadeu de segunda a sex-
ta-feira, das 8h às 17h. Endereço: Av. Piassanguaba, 3061. Telefone: (11) 2050-6190 
ou (11) 99384-0931.

CAMPANHA DE OVOS DE PÁSCOA PARA AS 
CRIANÇAS DA CEI SÃO JUDAS TADEU

BEM VIVER: 
CONFIRA PROGRAMAÇÃO PARA MARÇO/2024

COMPORTAMENTO

No Dia Internacional da Mulher, é importante refletir so-
bre as conquistas alcançadas e os desafios que ainda persistem 
na luta pela igualdade de gênero. Segundo uma pesquisa re-
cente conduzida pelo Instituto de Pesquisa Econômica Apli-
cada (IPEA), as mulheres ainda enfrentam desigualdades em 
diversos aspectos da sociedade. O estudo revelou que, apesar 
dos avanços, as mulheres continuam recebendo salários me-
nores que os homens em ocupações similares. Além disso, a 
pesquisa apontou que as mulheres são sub-representadas em 
cargos de liderança em diversos setores, o que evidencia a 
persistência do chamado “teto de vidro”, ou seja, barreiras in-
visíveis culturais. Essas barreiras não têm relação com aspec-
tos relacionados à competência ou à qualificação, mas com 
fatores socioculturais associados ao gênero.

Outro ponto a ser levado em conta é a sobrecarga de traba-
lho doméstico e cuidados, que recai de forma desproporcional 
sobre as mulheres. Mesmo quando atuam no mercado de tra-
balho, elas continuam sendo as principais responsáveis pelas 
tarefas domésticas e pelo cuidado com os filhos e familiares. 
Essa dupla jornada impacta negativamente na carreira profis-
sional das mulheres, dificultando sua ascensão e contribuindo 
para a manutenção das desigualdades de gênero.

No entanto, podemos destacar a resiliência e a determinação 
das mulheres em enfrentar esses desafios. Cada vez mais, elas 
têm se organizado e lutado por seus direitos, reivindicando espa-
ços de poder e contribuindo para a construção de uma socieda-
de mais justa e igualitária. É fundamental reconhecer e valorizar 
essas conquistas, ao mesmo tempo em que reafirmamos nosso 
compromisso em continuar lutando por um mundo onde mulhe-
res e homens tenham as mesmas oportunidades e direitos.

Ainda neste Dia Internacional da Mulher, celebramos não 
apenas as conquistas e desafios, mas também a essência e a 
beleza das mulheres. São elas que trazem luz e amor para 
nossas vidas, com sua força, sensibilidade e capacidade de 
transformar o mundo ao seu redor. Cada mulher é uma inspi-
ração, uma obra-prima única e incomparável, capaz de encan-
tar e cativar com sua presença e seu sorriso. Que neste dia, e 
em todos os dias, possamos reconhecer e honrar o valor das 
mulheres, celebrando sua extraordinária contribuição para a 
humanidade. Que o amor e a admiração por elas nos guiem 
sempre para um futuro onde a igualdade e o 
respeito sejam uma realidade para todos.

    

MULHERES DO BRASIL E DO 
MUNDO INTEIRO 

MARIANGELA MANTOVANI
Psicóloga de casais e famílias, autora dos livros “Filhos 

Felizes” e “Quando é necessário dizer não” Editora 
Paulinas, coordenadora do atendimento de Psicologia do 

Santuário São Judas Tadeu
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COLETA NACIONAL DA SOLIDARIEDADE

Na Quarta-feira de Cinzas, iniciou na Igreja em 
todo o Brasil a Campanha da Fraternidade 2024, 
com o tema “Fraternidade e Amizade Social” e o 
lema: “Vós sois todos irmãos e irmãs” (Mt 23,8). 
A Coleta Nacional da Solidariedade será no dia 24 
de março, Domingo de Ramos e será recolhida no 
momento do Ofertório em todas as Paróquias e co-
munidades neste dia. Colabore concretamente!

VISITAS ESPECIAIS

No dia 13 de fevereiro, o Santuário São Judas 
Tadeu recebeu visitantes muito especiais: o Padre 
Raul Gomez Ruiz e o Professor Paul Monson. 
Após uma reunião, o Reitor, Pe. Daniel Aparecido 
de Campos,scj, levou os convidados para conhece-
rem todas as dependências do Santuário. O Pe. Raul 
Gomez Ruiz é o diretor do Seminário e Escola de 
Teologia de Hales Corners (EUA) e o professor 
Paul Monson é o vice diretor. Hales Corners é uma 
aldeia localizada no estado norte-americano do Wis-
consin, no Condado de Milwaukee. Nessa região, o 
trabalho pastoral é destinado à formação de candida-
tos ao sacerdócio, não apenas Dehonianos, mas tam-
bém de diversas dioceses e Congregações religiosas 
dos Estados Unidos. 

 

FESTIVAL DE PÁSCOA SÃO JUDAS TADEU

O Festival de Páscoa no Santuário São Judas Ta-
deu será com muitas barracas de artesanato e gas-
tronomia, nos dias 15, 16 e 17 de março, das 9h às 
18h, na calçada em frente à igreja antiga. Não deixe 
de prestigiar!

VOCAÇÕES DEHONIANAS

No dia 14 de março a Congregação dos Padres 
do Sagrado Coração de Jesus, que serve o Santuário, 
comemora os 181 anos do nascimento de seu fun-
dador, o Pe. Dehon. Em todo o mundo este é o Dia 
de Orações pelas Vocações Dehonianas. Neste dia 
de Adoração ao Santíssimo Sacramento, na igreja 
antiga, venha rezar pelas Vocações Dehonianas em 
nosso Santuário! 

SOLENIDADE ADIADA 
PARA DIA 08 DE ABRIL

O dia da solenidade da Anunciação do Anjo do 
Senhor a Maria, que seria originalmente em 25 de 
março, excepcionalmente neste ano de 2024, ficará 
adiada para o dia 08 de abril, por causa da Sema-
na Santa. Portanto, celebra-se em 08 de abril, a So-
lenidade da Anunciação do Anjo Gabriel a Maria, 
o grande mistério cristão da Encarnação do Verbo 
de Deus, presente no meio de nós. Sua celebração 
acontece sempre exatos nove meses antes do Natal. 
É a realização da profecia que anuncia a vinda de um 
Menino pelo ventre de uma Virgem.  Maria recebe a 
graça divina de ser escolhida para ser a mãe de Jesus 
e portadora da proposta de salvação.

OFÍCIO DA IMACULADA NO PRIMEIRO 
SÁBADO DO MÊS

No Santuário São Judas Tadeu está sendo rezado o 
Ofício da Imaculada Conceição de Maria, às 11h 
na igreja antiga, no primeiro sábado do mês. O próxi-
mo será no dia 02 de março. Participe!

DIA DE ORAÇÃO E JEJUM EM MEMÓRIA 
DOS MISSIONÁRIOS MÁRTIRES

Desde 1993, o dia 24 de março é Dia de Oração e 
Jejum em memória dos missionários mártires. A data 
faz referência ao dia em que Oscar Romero, o santo 
da voz dos últimos e dos oprimidos, foi assassina-
do em El Salvador em 1980. O “Santo da América” 
foi canonizado em 14 de outubro de 2018 pelo Papa 
Francisco. O Dia de Oração e Jejum em memória dos 
missionários mártires, procura honrar quem morreu 
por ter sido fiel ao Evangelho até o último instante.

MISSAS PELOS NOMES REGISTRADOS 
NO LIVRO OURO

Está sendo celebrada a Santa Missa pelas intenções 
dos nomes registrados no Livro Ouro, sempre às 7h 
no primeiro sábado do mês. A próxima será no dia 
02 de março. O Livro Ouro foi criado especialmente 
em comemoração ao Jubileu de Prata do Santuário e 
depositado dentro do novo altar da igreja antiga no 
dia 10 de novembro de 2023. Você que registrou o 
seu nome, o nome de sua família e amigos no Livro 
Ouro, não deixe de participar das Santas Missas espe-
cialmente pelas suas intenções.

BÊNÇÃO ESPECIAL ÀS MULHERES

No dia 08 de março, sexta-feira, haverá ao final 
de cada missa e na Capela de Bênçãos, uma bênção 
especial às mulheres, pelo Dia Internacional da Mu-
lher, no Santuário São Judas Tadeu. 



12
Jornal São Judas
MARÇO DE 2024

saojudas.org.brSantuárioN
os

so

A CRUZ MUITO PESADA

Um homem julgava sua cruz muito pesada. Fazia a jornada da vida, entre os demais, 
carregando de má vontade os próprios problemas.

Pensou muito em como amenizar o fardo e um dia... Eureca! – descobriu que podia 
serrar um pedaço da sua cruz. Isso o satisfez por certo tempo, até que, de novo, decidiu:

- Por que não facilitar a vida? Sou livre para fazer o que bem entendo com a minha cruz!
E, ligando a intenção ao ato, serrou mais um pedaço. Os anos passaram e muitos peda-

ços foram cortados. Por fim, o homem levava uma minúscula cruz. Chegando ao termo 
da viagem, pararam todos à margem de uma vala. Do lado, apareceu um anjo, que deu 
boas-vindas a todos e instruiu:

- Deponham suas cruzes sobre a vala. É a medida exata para servir de ponte para cá. 
Mas cada um só pode atravessar pela própria cruz.

O homem olhou a largura da vala, comparou com sua pequena cruz e olhou para o 
anjo. Mas este lhe disse:

- É uma pena, mas você deve voltar e juntar todos os pedaços serrados, emendá-los e 
trazer a cruz inteira a seu termo.

Alexandre Rangel, no livro: 
“As mais belas parábolas de todos os tempos”, Vol.I, Ed. Vozes.

É TEMPO DE PENITÊNCIA E CONVERSÃO 
NO SANTUÁRIO SÃO JUDAS TADEU

Via-Sacra
Durante o período da Quaresma, está acontecendo o piedoso 
exercício de meditação e oração da Via-Sacra no Santuário 
São Judas Tadeu, às 18h, nas quartas-feiras e sextas-feiras, na 
igreja antiga. Participe!

Caminhada Penitencial
Na Quaresma, toda sexta-feira, às 6h30, no Santuário São 
Judas Tadeu há uma Caminhada Penitencial, partindo da 
igreja antiga, e em seguida, a Santa Missa das 7h. Participe!   

Confissões
A misericórdia de Deus torna-se próxima e acessível através do 
ministério da Igreja, que recebeu de Jesus o poder de perdoar 
os pecados e de reconciliar com Deus e consigo mesmos todos 
os pecadores que têm um coração contrito. O atendimento às 
confissões, no Santuário São Judas Tadeu, é realizado pelos 
Padres Dehonianos, na Capela de Bênçãos e Confissões (ao 
lado da Secretaria Paroquial), de segunda a sexta-feira, das 
8h às 20h, e aos sábados, domingos e feriados das 8h às 
18h. Em dia 28, as confissões são atendidas no Salão Dehon 
(entrada pela Alameda Guaiós, 149). Deus espera por você, 
nos Sacramentos da Igreja!

VENHA NOS VISITAR! 
PARÓQUIA E SANTUÁRIO SÃO JUDAS TADEU

Av. Jabaquara, 2682 (Próx. estação São Judas do metrô) – São Paulo/SP.  CEP 
04046-500. Telefone: (11) 3504-5700 /(11) 99239-2608.
Site: www.saojudas.org.br. E-mail: jornal@saojudas.org.br.


