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GRACAS A SUA AJUDA, NOSSAS CELEBRAGCOES
AGORA SAO TRANSMITIDAS EM ALTA DEFINICAO!

No dia 28 de Abril foi inaugurado o novo sistema de transmissdo online
do Santuario, com novos equipamentos e cameras digitais! Nossa alegria
€ poder proporcionar o melhor a todos que nos acompanham de longe.

Veja abaixo alguns dos muitos comentarios que recebemos:

Q Leda Maria: Fiquei muito feliz de ver a transmissao

das missas em HD. Esta 6timo. Obrigado a todos que
participaram e trabalharam para que isso fosse possivel!
Obrigado Senhor! Obrigado Sao Judas!

Maria Luiza: Comodevotade SdoJudasTadeu,colaboradora/
funciondria e agente de Pastoral que fui, por muitos anos,
ndo poderia deixar de expressar aqui a minha alegria por
ver o Santuario expandindo e melhorando as condi¢cdes
de transmissao das celebragdes para o Brasil e ao mundo.
Gratiddo aos benfeitores e aos Padres Eli e Daniel.

0

Pe. Cladudio Weber: Muito obrigado a todos os que
contribuiram para esse importante passo: Pe. Daniel, a
equipe da Comunicagao, os colaboradores todos... Saibam
gue a cada transmissao melhorada, vocés evangelizam
conosco. Evangelizar € comunicar e anunciar Jesus Cristo.

Leila Pita: Vejo o Santudrio como uma estrela: brilha
incansavelmente, atinge os mais longinquos lugares sem
se dar conta do bem que faz.

Benedita Silva: Parabéns por mais um passo com os
meios de comunicagao! Deus seja louvado!

Lidiane Ferreira: Que maravilha assistir a missa do
Santudrio S3do Judas Tadeu, assim. Que transmissao
perfeita, que paz!

Cris Adorno: Que maravilha! A transmissdo melhorou muito!
Vicentina Martins: Obrigada, meu Deus, por esta graga,
de trocar as cdmaras da igreja. Obrigado Sao Judas e

parabéns aos padres.

Adalberto: Parabéns pela nova transmissao! Que Deus
abencoe todos os envolvidos! Amém!

D DO OHOLH O D

Se vocé ainda ndo nos acompanha pelas redes sociais, acesse agora
mesmo nosso canal no Youtube
@santuariosaojudastadeu e no Facebook @saojudastadeusp

Colaboracgao de Renata Souza

SIGA-NOS NAS REDES SOCIAIS E TENHA O SANTUARIO MAIS PERTO DE VOCE!

0 Q @santuariosaojudastadeu

www.radiosaojudastadeu.com.br | www.saojudas.org.br

@saojudastadeusp

Siao Juday FAMILIA DOS DEVOTOS DE SAO JUDAS TADEU:
Tudew (V) 99204-8222
santuario@saojudas.org.br



O TEMPO E LIGEIRO

Terminamos o més de Maio e com ele o
Tempo Pascal. Iniciamos o més de Junho,
e, com ele vem a segunda e maior parte do
Tempo Comum (da 8% a 34° semanas). Des-
taques para as solenidades de Corpus Chris-
ti (dia 03/06), e Coracdo de Jesus (dia 11/06).
Além disso, Junho nos leva ao encontro com
grandes herdis da nossa fé: santos Antdnio,
Joao, Pedro e Paulo, entre outros.

O tempo é ligeiro! Completamente livre do
nosso controle, o tempo passa. As horas, os
dias, os meses, 0os anos se sucedem, e nos,
como que aprisionados por ele, nada po-
demos fazer. Mas, para quem cré em Jesus
Cristo e se confia ao Seu Sagrado Coracao,
permanece a certeza de que Ele é o Senhor

do Tempo e o Soberano da eternidade. Mais
longa ou mais breve a nossa permanéncia, no

Cambia lo superficial. Cambia también lo
profundo. Cambia el modo de pensar. Cam-
bia todo en este mundo. Cambia el clima
con los anos. Cambia el pastor su rebarno. Y
asi como todo cambia, Que yo cambie no
es extrano. Cambia el mas fino brillante, De
mano en mano, su brillo. Cambia el nido el
pajarillo. Cambia el sentir un amante. Cam-
bia el rumbo el caminhante. Aunque esto le
cause dano. Y asicomo todo cambia. Que yo
cambie no es extrano. Cambia, todo cambia.
Cambia el Sol en su carrera, Cuando la noche
subsiste. Cambia la planta y se viste, De ver-
de en la primavera. Cambia el pelaje la fie-
ra. Cambia el cabello el anciano. Y asi como
todo cambia, Que yo cambie no es extrano.
Pero no cambia mi amor, Por mads lejos que
me encuentre.

tempo, 0 que mais importa € que, Aquele que
nos ama e a Quem Nds amamos atravessa o
tempo em nossa companhia (com seu Corpo
e Sangue), e nos aguarda de Coragao aberto.

Tudo muda

Uma musica do cancioneiro argentino, e
gue reproduzo abaixo afirma e repete que
“tudo muda” (Todo cambia). S6 uma coisa
nao muda: “o meu amor”. Sim. Se isso pode
ser verdadeiro entre as pessoas, muito mais
verdadeiro da parte de Deus para conosco.
Tudo pode mudar e de fato muda. O tempo
segue uma interminavel sucessao e faz tudo
mudar, mas, nao pode interferir no amor do
Coracao de Jesus por cada ser humano.

Leia, medite (ouga) a musica!

Aquilo que é superficial muda. Aquilo que
é profundo muda também. O modo de pen-
sar muda. Tudo muda neste mundo. O clima
muda com os anos. O pastor muda o seu re-
banho. E assim como tudo muda, ndo é es-
tranho que eu mude também. A joia mais
fina muda o seu brilho, de mdo em mdo. O
passarinho muda o seu ninho. Um amante
muda o que sente. O andarilho muda o seu
rumo. Mesmo que isso lhe traga problemas. E
assim como tudo muda, ndo € estranho que
eu mude também. Muda, tudo muda. O Sol
muda a sua rota, quando a noite aparece. A
planta muda e se veste de verde na primave-
ra. O pelo da fera muda. O cabelo do ancido
muda. E assim como tudo muda, ndo é estra-
nho que eu mude também. Mas o meu amor
ndo muda. Por mais longe que esteja.

Alimente a certeza de que, para além de todas as mudancas, ha algo que permanece: o Amor.

Pe. Eli Lobato dos Santos,scj
Paroco e Reitor do
Santudrio Sdo Judas Tadeu

REVISTA SAO JUDAS APENAS ON-LINE
A Revista Sao Judas de Junho/2021 (edigdo nimero 108) circulara apenas pelo site e redes sociais da Paréquia/
Santuario Sao Judas Tadeu, devido a pandemia do Coronavirus. Juntos passaremos por essa situagdo e teremos
dias melhores. Contamos com a compreensao de nossos leitores!
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Qual sera o aprendizado gque teremos ad-
quirido depois da pandemia? A humanidade
evolui quando consegue traduzir em apren-
dizado as situagoes dificeis vividas. Os flage-
los vividos durante a histéria proporcionaram
grandes conquistas e o atual periodo da his-
téria nao sera diferente.

O flagelo da pandemia € um tempo di-
ferente de aprendizado, pois o advento da
globalizagdo, a movimentagdao das pesso-
as em massa, a proximidade das relagdes e
a rapidez no intercambio humano entre as
nacdes acaba contribuindo para este tipo de
virus altamente contagioso avance, de for-
ma rapida, sobre outros povos. Contudo, se
a doenca pode-se espalhar com mais rapi-
dez, também é possivel, com a evolugcao dos
meios de comunicacao, levar informacdes
de forma rapida e eficiente.

Da mesma forma, que compartilhamos e
aceleramos o contagio, podemos comparti-
Ihar de forma agil a informacao.

A ciéncia é uma grande fonte de informa-
¢des que pode auxiliar no combate e apren-
dizado, especialmente em periodos como o
presente. No entanto, a mesma rede de infor-
magao pode produzir desinformacao quando
se propode a atender interesses particulares e
nao coletivos. Faz-se cada vez mais necessa-
rio gue existam formas de confirmar as infor-
magdes divulgadas em massa.

Como ja mencionei, nos ultimos anos, a cir-
culagao de pessoas entre os diversos pontos
do planeta tornou-se mais facil e agil. Este
desenvolvimento se configurou com o cresci-
mento da aviagao e do turismo como fonte de
renda para desenvolver regides e conscienti-
zar para a preservagao, uma vez que, a experi-
éncia de visitar um lugar, pode gerar um grau
maior de comprometimento pessoal em pre-
servar. A globalizacdo derrubou fronteiras e
possibilitou a livre circulagcdo entre os paises,
mas também fez disseminar com mais ra-
pidez as doencas, que em tempos passados
aconteceria com mais lentiddo. No entanto,
se a doencga pode se disseminar com mais ra-
pidez, a cura também pode seguir o mesmo
caminho e chegar a tempo de salvar muitas

vidas. O mesmo transporte aéreo que trouxe
a doencga, também traz a vacina que imuniza
e protege contra o virus.

Independentemente do local onde o virus
apareca, a certeza que se tem € a de que é
preciso controlar o grau de disseminagao em
todas as regides. Certo de que 0s erros ser-
vem como base para novos acertos, € que
se pode afirmar que esta crise vai deixar um
legado de melhoria na formma como se trans-
porta pessoas entre os paises.

O organismo humano precisa da vacina
para que o sistema imunoldgico ja saiba se
defender no caso de uma contaminagdo, ou
seja, a vacina leva a informacgdo para o orga-
nismo se preparar. Para vencer a situacao
pandémica é fundamental que a informacgao
chegue antes. Contudo, a desinformacdo, que
é pior que a ignorancia, pode gerar muitas si-
tuacdes de perdas de vidas, seja pela sobre-
carga no sistema de tratamento ou pela falta
de cuidado coletivo quanto ao distanciamen-
to, a higiene pessoal e o uso de mascaras.

Dar condicdes para que o receptor de uma
mensagem possa verificar sua veracidade é
necessario para que o conhecimento possa
fortalecer a humanidade em seu processo de
luta contra um inimigo quase que invisivel.
E fato que o virus se espalhou, mas também
é fato a ampla divulgacao da forma como se
proteger e se curar deste virus. No confronto
com o problema, a pior forma de resolver é
negar ou tentar amenizar com informacgdes
falsas. Que a rapidez de disseminagao do vi-
rus do momento, possa levar a humanidade
a ser mais rapida no discernimento sobre as
armas de combate.

O distanciamento social pode levar a huma-
nidade a redescobrir novas praticas de apro-
ximacgao. A humanidade pode transformar a
desgraca da doenga em graca e aprendizado
para sermos melhores, mais unidos e mais
humanos.

Pe. Daniel Ap. de Campos, scj
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CORACOES
ABERTOS EM
COMUNIDADE
REUNIDA

Com o fechamento das igrejas, como me-
dida para conter o avango da contaminagao
pela Covid-19, muito se falou e debateu so-
bre o assunto, na internet. Depois disso, apds
a Semana Santa, as igrejas voltaram a abrir
com permissao para ocupar apenas 25% da
capacidade, mas, no entanto, nao foram mui-
tas as pessoas que recorreram a elas. Sera
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apenas medo da pandemia, ou acomodacao,
ja que a TV, internet e redes sociais hoje dao
acesso a missas e outros tantos momentos de
oracao, com reflexdes, tercos, etc.?

Preocupa uma espiritualidade individualis-
ta. O Papa Francisco fala na Exortacao Apos-
télica Querida Amazodnia: “O Evangelho pro-
pde a caridade divina que brota do Coracgao
de Cristo e gera uma busca da justica que é
inseparavelmente um canto de fraternidade
e solidariedade, um estimulo a cultura do en-
contro” (n° 22). No Texto Base da CF/2020, n°
176 ha uma afirmacgao do Papa Francisco em
Banado Norte, Paraguai, em Julho de 2015:
“A fé nos faz préximos, aproxima-nos da vida
dos outros..” E ha comunidade reunida, que
os primeiros discipulos/missionarios de Jesus,
se encontravam e “eram perseverantes” em
ouvir o ensinamento dos Apdstolos, na comu-
nhao fraterna, na fracao do pao e nas oragdes
(At 2, 42-47). Sdo Lucas diz que os primeiros
cristdos eram perseverantes! E na pratica do
amor-servigo ao proximo e na vida em comu-
nidade que o encontro com Deus se realiza,
concretamente.




|

No caso dos cristdos, catdlicos, a fé se traduz
numa relagcao pessoal com o Senhor da Vida
qgue Jesus Cristo ensinou a reconhecer como
um Pai e a ter com Ele uma relagao filial. E
noés como filhos de um mesmo Pai, nos reu-
nimos, em nome Dele, de Cristo e do Espiri-
to Santo, para a Santa Missa, como para uma
ceia servida na intimidade de uma cozinha,
com pao repartido, entre irmaos. Isso, sem
mencionar no fato do Pao ser o préprio Cris-
to, em seu Corpo, Sangue, Alma e Divindade...
Nao da para ser online essa comunhao.

Em nossa realidade hoje, mais precisamen-
te na Pardéquia/Santuario Sdo Judas Tadeu,
podemos perceber, claramente, a alegria no
semblante das pessoas voltando a comunida-
de, mesmo com todas as limitagdes (masca-
ras, distanciamento, etc).

Para o Dia votivo do Padroeiro Sdo Judas
Tadeu, muitos fiéis e voluntarios voltaram
ao Santuario no dia 28, em Abril e Maio, e
a alegria fazia-se presente: na igreja nova,
na celebracao da Eucaristia, na Sala Sao
Judas, na recepgado das béncaos, no Salao
Dehon para vivenciar o Sacramento da Re-

conciliagdo, através dos Padres no atendi-
mento as confissdes. Era latente a alegria
do reencontro, mesmo que ainda timido e
lento, mas sempre acionando no coragao
aquela luz de esperanca!

Mais do que a igreja fisica aberta, é pre-
ciso que sejam abertos os coragdes dos
fiéis, para a vivéncia do amor cristao, em
comunidade. E na comunidade, no exer-
cicio da fé, convivendo entre irmaos, que
aprendemos a exercer a tolerancia, o dia-
logo, o perddo, a fraternidade, com todos
0s erros, acertos e aprendizados envolvidos
no processo. Por isso a Igreja é Mestra. Em
comunidade reunida em nome do Pai, do
Filho e do Espirito Santo — o maior exemplo
de Comunidade perfeita - € que vencere-
mMos essa pandemia e todas as dificuldades
e desafios que poderao ainda aparecer no
percurso. Fortalecidos pela fé, e unidos em
comunidade, por Cristo, com Cristo e em
Cristo, venceremos!

E se vocé quiser fazer parte da Familia dos
Devotos de Sao Judas Tadeu, entre em conta-
to conosco pelo Whatsapp: (11) 9 9204-8222.
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COROACAO
DA IMAGEM DE NOSSA SENHORA

No ultimo domingo de Maio, dia 30/05,
havera coroacao da imagem de Nossa
Senhora, na missa das 10h na igreja nova.
Participe!

SOLENIDADE DE CORPUS CHRISTI EM 03 DE JUNHO

O dia de Corpus Christi, 03 de Junho, na Paroquia/
Santuario Sdo Judas Tadeu, sera celebrado com Missas
as 9h e 12h (apenas presencialmente), as 15h, 17h
(presencialmente e online) e 1930 (somente online).
As missas online sao transmitidas pelo Youtube do
Santuario: www.youtube.com/santuariosaojudastadeu
e WebRadio: www.webradiosaojudastadeu.com.
Neste dia também havera Adoracao ao Santissimo
Sacramento online das 10h as 11h (WebTv e WebRadio).

TRIDUO E SOLENIDADE DO
SAGRADO CORAGAO DE JESUS

A Festa do Sagrado Coragao de Jesus, neste ano, sera no
dia 11 de Junho. Havera no Santuario Sao Judas Tadeu
um Triduo preparatdrio, nos dias 08, 09 e 10 de Junho,
terca a quinta-feira, com oragao ao Sagrado Coragao de
Jesus em todas as missas do dia (as 9h, 12h, 15h e 17h).
No dia 11 de Junho, a Missa Solene serd as 9h, com
presenca do Apostolado da Oragdao do Santuario.
Quem quiser, podera trazer a imagem ou quadro
do Sagrado Coragcao de Jesus para ser abencoado e
posteriormente entronizado nos lares. Consagremos
nossa vida e nossas familias ao Coracao de Jesus!

BENGCAOS DE PAES NO DIA DE SANTO ANTONIO

No dia 13 de Junho, domingo, a Igreja celebra Santo
Antdénio de Padua, e como é tradicional, a béng¢do dos
paes vai acontecer na Sala Sdo Judas, das 8h as 18h.
Traga seus pdes para serem abencoados e ndo se
esgueca da mascara de protecao e distanciamento.



CAMPANHA SOLIDARIA
“GUARDA-CHUVA & VOCE"!

Seu guarda-chuva ou sombrinha quebrada pode
transformar-se em abrigo para um irmao, morador de rua!
Vocé pode colaborar com essa acao solidaria, depositando
seus guarda-chuvas quebrados nas caixas de coleta
localizadas na Secretaria da Pardquia/Santuario S&o
| Judas Tadeu ou na entrada da igreja nova (Av. Jabaquara,
2682, proximo ao metrdé Sao Judas). Se vocé mora longe

do Santuario, poderd retirar o tecido da ferragem do seu guarda-chuvas quebrado e
enviar pelo Correio, dentro de um envelope, somente o tecido para a Kelen ou para o
Santuario. Contato para mais informacgdes: (11) 9 5372-8387. E-mail para mais informacodes:
guardachuvaevoce@gmail.com

IPastoral da Escuta

PASTORAL DA ESCUTA RETOMA ATENDIMENTO

Os agentes da Pastoral da Escuta informam que retomardo o
seu atendimento no Santudrio Sdo Judas Tadeu a partir de 1°
de Junho. Sera de segunda a sabado, das 14h as 17h, na Sala da
Escuta em frente a Secretaria Paroquial. E todo dia 28, das 9h as
17h, na Sala de Béncgdos (Capela ao lado da Secretaria).

O servico de escuta oferece uma ajuda, como interlocutor, diante

das angustias ou momentos dificeis que alguém possa estar passando. Ouvir e se esforgar
para solucionar o problema partilhado é parte inerente do processo de evangelizagao.

ATENDIMENTO PSICOLOGICO DO SANTUARIO

Se vocé se sente deprimido, ansioso, tem passado por conflitos
familiares, crises no casamento, procure a Secretaria Paroquial
do Santuario e se inscreva para a triagem e o atenderemos com
todo o carinho. Na foto, a coordenadora Mariangela Mantovani
com as psicologas voluntarias do Santuario Sao Judas Tadeu.

EXEQUIAS

Ligue e agende a celebracao de exéquias para seus entes
falecidos através do telefone Tel.: (11) 3504-5700 — Atendimento
telefénico de segunda a sexta-feira das 9h as 17h e aos sabados e
domingos das 9h as 15h , ou pelo Whatsapp: (11) 99239-2608.

Todas as noticias estao sujeitas a alteragdes, devido a pandemia. Consulte o nosso site:

www.saojudas.org.br ou pelos telefones (11) 3504-5700 e (11) 99239-2608 (WhatsApp).
E-mail: secretaria@saojudas.org.br

DOAGOES ONLINE: WWW.SAOJUDAS.ORG.BR / DEPOSITO BANCARIO: BANCO BRADESCO AG. 2818-5, C/C 0028-0, CNPJ 63.089.825/0115-02.
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“HOJE SE
CUMPRIU O
QUE DISSE A
ESCRITURA!”

Conheca o Rito da Eucaristia-Palavra,
na Santa Missa!

Caro leitor, ao participarmos por inteiro da
celebracdo eucaristica, isto €, participagao
consciente e ativa, sem deixar que a vida
cotidianainterfirano momento Unico e especial
qgque € o momento celebrativo, vivenciamos
um encontro fecundo com Deus, por meio de
Cristo, na unidade do Espirito Santo.

A celebracao € uma fonte salutar, onde a
Igreja vai se alimentar do “pao da vida", nas
duas mesas que sao preparadas: da Palavra e
da Eucaristia (cf. DV 21). Uma conduz a outra
e, ambas, proporcionam a comunidade de
fé uma experiéncia mistagdgica. “Em uma,
instrui-se mais, e na outra santifica-se mais
plenamente; pois na Palavra de Deus se
anuncia a alianca divina, e na Eucaristia se
renova esta mesma alianca nova e eterna.
Numa, recorda-se a histdria da salvacao
com palavras; na outra, a mesma histoéria se
expressa por meio de sinais sacramentais da
Liturgia” (IELM 10). Nesse sentido, a missa, por
ser um verdadeiro e real encontro com Deus,
acontece um didlogo entre o Pai e os filhos. A
maneira de compreender, entao, esta relagao
dialogal estd na Sagrada Escritura. Ela, que
sera o eixo de nosso artigo, nos revela a agao
de Deus junto ao povo da Primeira Alianca,
que se plenificara nas ag¢des e palavras de
Jesus no “hoje” da histéria da Igreja.
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1° PARTE: PRESSUPOSTOS HISTORICO-
BIBLICOS DA LITURGIA DA PALAVRA

QuandoJesuslevantou-se parafazeraleitura
na Sinagoga de Nazaré, em dia de sabado (Lc
4, 16-22), uma perspectiva nova se abre com
relacdao a escuta da Palavra. Jesus inicia o
seu ministério com um ato cultual, litdrgico.
Ele € a Palavra Encarnada; Nele a Palavra se
cumpre: toda palavra da Escritura proclama
Cristo. Isto percebemos no deslumbramento
dos discipulos de Emaus ao ouvirem Jesus
Ressuscitado explicando-lhes as Escrituras
(cf. Lc 24, 13-35). No entanto, o fato de Jesus
explicar as Escrituras aqueles discipulos — o
gue ocorreu também na sinagoga de Nazaré
—, nos remete ao contexto de Deus que fala ao
seu povo na histéria, que, evidentemente, ndo
ficou circunscrito a um povo e nem aqueles
tempos, mas chegou aos dias de hoje em
nossas assembleias liturgicas.

A ASSEMBLEIA LITURGICA
NASCE EM TORNO DA PALAVRA

Deus prepara o povo, o conduz a Si como
em “asas de aguia” (cf. Ex 19, 4), para que o
povo ouga a sua Palavra de vida e salvagao, e
celebre a Alianga com o Senhor. A Palavra de
Deus, portanto, € um sinal de interagao entre
o Senhor e o seu povo.

Na histdria humana do povo biblico a Palavra
de Deus foi ouvida segundo a pedagogia
divina. A mesma dindmica nos reporta aos
dias de hoje com relagao a Liturgia da Palavra.
Esta se apresenta com alguns elementos
gue ressoam das assembleias do passado
reunidas por Deus.

O primeiro elemento procede daassembleia
do povo de Deus reunido junto aos pés do
Monte Sinai (Ex 19, 3-8). Da montanha Deus
chama Moisés e |lhe ordena: “diras a casa de
Jacd e declararas aos israelitas”. Moisés, entdo,
proclama as maravilhas que Deus realizou
guando libertou os hebreus da escravidao.
Nesse sentido, a Palavra recorda as agdes que
foram operadas em prol do povo; ela instrui
e formata a Aliancga. Depois de ouvir, 0 povo
responde: “Tudo o que o Senhor disse, Nnds o
faremos”. Portanto, aqui estd o chamado de
Deus, a proclamacédo e a resposta do povo.

R T e R s e R 0 BT R

O texto de Neemias (Nm 8, 1-12), por sua vez,
nos aponta para outros elementos teoldgicos.
A imagem que se forma é sugestiva: 0 povo
todo se reuniu a Porta das Aguas para acolher
a Palavra, a Torah (Nm 8, 1). Ali, pela expressao
“‘como um sé homem”, demonstra-se a
unidade de espirito daqueles interessados em
escutar a leitura. O chamado, portanto, € para
todos! Homens, mulheres e todos no uso da
razao, sem distingdo: um sinal visivel do

mat = Qehal lahweh: Povo de Deus reunido.

Em seguida, abre-se o livro diante de todos
(Nm 8, 5). O gesto ritual que inicia a leitura
publica e solene desperta o interesse e o
respeito pelo que esta por acontecer. Deus
faz morada no meio do povo. Com efeito, a
experiéncia naguela assembleia demonstra a
acolhida pela fé das obras salvificas que Deus
realizou pelo seu povo. Ora, se esse acolhimento
da Palavra se expressa pela fé, entao realiza-se
mais do que uma reuniao de pessoas, mas sim
um ato liturgico, pois se estabelece o dialogo
entre Deus e a assembleia, disposta a escuta-lo.
Por isso, todos se pdem de pé (Nm 8, 5) diante
da Palavra que estava em local de destaque
(Nm 8, 4); os levitas a explicavam e davam o
entendimento ao povo (Nm 8, 7). E tudo vai
se conduzindo para um grande éxtase com
a assembleia aclamando Amém! Amém! E,
prostando-se por terra em adoracao ao Senhor.

JESUS INAUGURA A
LITURGIA CRISTA DA PALAVRA

Na sinagoga de Nazaré, conforme a narrativa
de Lucas (Lc 4, 16-22), o povo senta-se para ouvir
as maravilhas realizadas por Deus em sua historia,
segundo a liturgia judaica. Jesus, entao, recebe
o livro do profeta lIsaias, leu-o, compreendeu
e interpretou a passagem lida. Essa estrutura
ritual tem como pano de fundo aguela dindmica
litdrgica da assembleia de Neemias.

No entanto, “hoje” — destaco a palavra hoje,
para indicar que naquela sinagoga, bem como
nos tempos atuais, Jesus estd presente na
Palavra—Cristofalaefazaconteceroquedelediz
a Carta aos Hebreus: “Por isso, eu digo: Eis-me
aqui, no rolo do livro estd escrito a meu respeito,
eu vim, 6 Deus, para fazer a tua vontade” (Hb 10,
7). Com efeito, o que ocorreu naguela sinagoga
de Nazaré foi a “instituicao da liturgia crista da
Palavra” (Boselli, 2014, p. 55).

Pela forca de atragao da Palavra, em Jesus,

(WL T N

DOAGOES ONLINE: WWW.SAOJUDAS.ORG.BR / DEPOSITO BANCARIO: BANCO BRADESCO AG. 2818-5, C/C 0028-0, CNPJ 63.089.825/0115-02. 9

B RN Y 10 SETER o Rk ST

-

.

-



L AR o

a nova assembleia do novo Israel estd se
iniciando. Toda a humanidade é chamada a
escuta-lo. Ele é a Palavra que chama a todos
a se instala nele: “Senhor, a quem iremos?
Tens palavras de vida eterna e nés cremos
e reconhecemos que é o Santo de Deus’,
confessa Pedro (Jo 6, 68-69).
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A LITURGIA DA PALAVRA TOMA FORMA
NAS COMUNIDADES NASCENTES

A Histdéria da Salvagao culmina na pessoa
de Jesus, por isso, toda a Escritura fala dele.
“A lgreja anuncia o mesmo e Unico mistério
de Cristo quando proclama, na celebragado

=

o

liturgica, o Antigo e o Novo Testamento”
(IELM 5). Todavia, quis Deus sabiamente
em sua pedagogia de salvagao, que o Novo
Testamento estivesse, por certo tempo,
escondido no Antigo e o Antigo, ao chegar
a plenitude dos tempos, se tornasse claro no
Novo (cf. DV 16).

Nesse espirito, em Atos 2, 42 e Atos 13, 27,
bem como no Evangelho de Lucas, Lc 4,
16-21, percebe-se que entre os primeiros
cristdos continuava o habito de escutar as
proclamagdes da Escritura nas reunides
judaicas, nas sinagogas aos sabados.
Porém, entre eles, nas reunides nas casas,
tomavam as Escrituras da Primeira Alianga
e as interpretavam a luz do Cristo de
Nazaré. Portanto, o Antigo Testamento tem
a sua logica quando interpretado sob o
ensinamento e a vida de Jesus.

Com as pregagdes chegando as diversas
comunidades espalhadas pelos territérios
do Oriente e Ocidente, as cartas apostdlicas
comegaram a fazer parte das assembleias dos
cristdos. Sobretudo com Paulo, Pedro, Joao,
Tiago e outros discipulos, que admoestavam,
orientavam, ensinavam e catequisavam com
seus escritos, ou por orientagdes verbais
gue eram enviadas por um mensageiro as
comunidades, para fazerem parte do rol de
leituras comunitarias, aos domingos.

Aliado a isso, surgem também os escritos
advindos da Tradicao oral dos Apdstolos e
discipulos proximos de Jesus, com a intengao
de transmitir o Kerigma fundamental: Cristo
morto e ressuscitado e estd vivo entre nds.
Os Evangelhos foram, portanto, paralelos as

cartas apostodlicas, o fundamento da fé em
Jesus e o motivo para a adesao de muitos a
Igreja do Senhor. Gragas aos Evangelistas
Jesus pode continuar a propagar a sua
mensagem ao mundo, sob a dinamicidade
do Espirito Santo. E a mensagem do Reino de
Deus era ensinada a todos os povos.

Um dos escritos mais antigos que chegou
até estes dias € o relato de Justino, um judeu,
martir, convertido ao cristianismo por volta
do ano 132. Desejoso de conhecer a verdade,
reconheceu em Cristo a Unica filosofia
certa. Ele escreveu a sua primeira apologia,
defendendo a doutrina cristd, enderecada ao
Imperador Antonino Pio, no ano de 155. Diz:
“No dia que se chama do sol, celebra-se uma
reunido de todos os que moram nas cidades
ouU nos campos, e ai se leem, enquanto o
tempo permite, as memodrias dos apdstolos
ou os escritos dos profetas. Quando o leitor
termina, o presidente faz uma exortacao [..].
Em seguida levantamo-nos todos juntos
e elevamos nossas preces’. E segue o
depoimento com o oferecimento do pao e
do vinho. Desde entdo, a estrutura eucaristica
narrada por Justino permanece até hoje.

Dessacaminhadahistérico-biblicapudemos

1)
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compreender, de certa forma, como surgiu a
Liturgia da Palavra pela iniciativa de Deus em
reunir o seu povo para celebrar e rememorar
as agdes salvificas, cujo centro e a plenitude
de toda a celebragao é Cristo, o Senhor.

22 PARTE: DIMENSAO TEOLOGICO-LITURGICA
DA LITURGIA DA PALAVRA

Nas celebragdes liturgicas nao faltam a leitura
e a interpretacao da Sagrada Escritura. Por sera
Liturgiaumaacgaosagrada,Cristosefaz presente
a celebragao, e a Palavra de Deus atinge o
Mmaximo de sua atualidade e sacramentalidade,
como sinal eficaz de salvagao.

Ao exprimir tamanha relevancia da Palavra
como presenca de Cristo na agao liturgica, a
Constituicdo Sacrosanctum Concilium sobre
a liturgia diz que “Cristo estd sempre presente
em sua lIgreja, e especialmente nas agdes
litdrgicas. [..]Estd presente na sua palavra,
pois é ele quem fala quando na Igreja se leem
as Sagradas Escrituras” (SC7). Porisso, os bons
ventos no Concilio Vaticano Il fizeram exprimir
o protagonismo da Biblia da seguinte forma:
“Para que a mesa da Palavra de Deus seja
preparada, com a maior abundancia, para
os fiéis, abram-se largamente os tesouros da
Biblia, de modo que, dentro de certo nidmero
de anos, sejam lidas ao povo as partes mais
importantes da Sagrada Escritura” (SC 51).

DEUS FALA AO SEU POVO REUNIDO

A assembleia é lugar em que Deus reldne
o povo para falar. O ambiente, portanto, em
gue a Escritura se torna viva e eficaz é onde
a fkkinmr  (ekklesia), a assembleia proclama
a Palavra, animada pelo Espirito Santo. Para
isso, a Escritura é reservado um lugar digno e
destacado, 0 ambao, de onde emanaa Palavra
gue é “Pao da vida”", num nexo indissoluvel
com a mesa da Eucaristia.

Do ambdo, entdo, se anunciam as
passagens biblicas e, quanto mais o povo
fizer a experiéncia da Palavra de Deus, maior
acesso terdao aos tesouros da Biblia” (cf. SC 51).
lone Buyst lembra-nos que “ouvindo os textos
biblicos, o Espirito Santo nos faz reconhecer a
presencga, a atuacao e a Palavra de Deus em
nossas proprias vidas (Buyst, 2009, p.15).

Nesse sentido, a Mesa da Palavra nos redne
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e alimenta ao recordar os eventos salvificos
das leituras e salmo, tendo como ponto alto
a proclamagdo do Evangelho do Senhor
Jesus. Na homilia os textos sdo interpretados
conforme a liturgia da Igreja indica; o simbolo
da fé (Credo), que é um sinal batismal de
reconhecimento e comunhdao entre os
crentes, € recitado ou cantado. Por fim, as
preces da comunidade fazem subir ao Pai as
suas suplicas, inspiradas pela Palavra de Deus.

A Liturgia da Palavra, portanto, esta
estruturada como um maravilhoso dialogo
entre Deus e a assembleia, mediada por
Cristo, na agao do Espirito Santo. Por isso, se
prepararmos o terreno de Nosso coragao, com
atitude de fé, de acolhimento, de profunda
escuta, a semente da Palavra criard raizes em
nds e dard muitos frutos, porque a Palavra é

37 Dabar, expressao hebraica para Palavra
que € viva, dindmica. Palavra de Deus que é
criadora e penetra no intimo do ser; e “nao
passa sem deixar um sinal”.

A LITURGIA DA PALAVRA
E EXPERIENCIA MISTAGOGICA

A Sagrada Escritura, sobretudo na Liturgia
da Palavra, é a experiéncia do povo com o
Deus que entra na histéria humana para
“revelar-se a si mesmo e dar a conhecer o
mistério da sua vontade” (DV 2).

A experiéncia gue acontece durante a
Liturgia da Palavra revela Deus que toma
a iniciativa de vir ao encontro do homem e
tecer um estreito e amoroso dialogo com a
comunidade. Em Jesus se expressa bem essa
relagao, basta percebermos o que aconteceu
na intervenc¢ao do Cristo Ressuscitado com os
discipulos de Emaus (Lc 24, 13-35). Jesus age
como o mistagogo, conduzindo-os ao centro
do mistério. Boselli afirma que “para Paulo,
portanto, Cristo ndo € apenas o revelador do
mistério, mas ele € mesmo o mistério de Deus
(Boselli, 2014, p. 20). A experiéncia daqueles
discipulos é a chave para compreendermos
a perspectiva a que somos conduzidos ao
vivenciar o mistério revelado pela Palavra: “E,
comecgando por Moisés e percorrendo todos
os Profetas, interpretou-lhes em todas as
Escrituras o que a ele dizia respeito” (Lc 24, 27).
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A SACRAMENTALIDADE
DA PALAVRA NA LITURGIA

Durante a Xl Assembleia Geral Sinodal
sobre a Palavra de Deus na vida e na missao
da Igreja, de 5 a 26 de outubro de 2008, os
bispos que & estiveram refletiram sobre a
analogia entre a Palavra e Eucaristia, e seu
vinculo indissoluvel. Com efeito, dali surgiu a
proposi¢cao da “Sacramentalidade da Palavra”,
expressa na Exortacao Apostolica Pés-sinodal
Verbum Domini (VD 56).

O eixo de reflexdo da sacramentalidade da
Palavra estd na presenca real de Cristo na
Liturgia (SC 7). Ao mesmo tempo, a origem da
sacramentalidade estd no “Verbo que se fez
carne” (Jo1,14). Nesse sentido, é preciso admitir
que durante a proclamacao da Palavra é o
proprio Cristo que se nos apresenta. “A Palavra
de Deus torna-se perceptivel a fé através do
sinal de palavras e gestos humanos” (VD 56).
“Mais ainda, a economia da salvacdao que
a Palavra de Deus nao cessa de recordar e
prolongar, alcanca seu mais pleno significado
na acao litdrgica, de modo que a celebragao
se converta numa continua, plena e eficaz
apresentacao desta Palavra de Deus (IELM 4).

AO AMBAO COM CARINHO E RESPEITO

O ambao, lugar digno para a proclamacao
da Palavra de Deus, comporta outra immagem
diferente de “Mesa da Palavra”. Em tempos
remotos, uma tradicdo o identifica com
monumentum paschale, dito de outra forma:
a pedra que cerrou o sepulcro de Jesus. De 13,
apos os primeiros momentos daquele domingo
da ressurreicdao aconteceu o Kerigma Pascal: o
anuncio do Mistério da Ressurreicao de Jesus.

REVISTA SAO JUDAS - JUNHO DE 2021
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As primeiras mulheres que foram ao
sepulcro, esperavam encontrar siléncio e
morte, mas ouviram pela boca do jovem com
tunica branca que Jesus nao estava ali. O
crucificado que procurais ressuscitou. Vede o
tumulo vazio. Ide dizer aos discipulos (cf. Mc
16, 1-7). Nao ha morte no tumulo vazio, mas
vida! O vazio e o clima funebre sao superados
pela alegria da proclamagao. Portanto, ao
olhar para o ambao, fazemos uma analogia
com o tumulo vazio, de onde faz ressoar a
gléria do Evangelho.

O caminho que fizemos acima nos levam
a reconhecer a importancia e a necessidade,
cada vez maior, de nos aproximar da Sagrada
Escritura para vivenciar mais e melhor a
Liturgia da Palavra. Isto é premente, em
particular, com aqueles que irdo proclamar
na liturgia. Ndo se pode relegar o estudo e
a meditagao da Palavra de Deus. Com isso,
propomos um roteiro espiritual, a Lectio
divina, ou leitura orante da Palavra, recurso
muito utilizado pelos religiosos a muitos
séculos, desde os monges do deserto, nos
primeiros séculos do cristianismo.

32 PARTE: EXERCICIO ESPIRITUAL PARA
MEDITAR A PALAVRA DE DEUS: LECTIO DIVINA

A Lectio Divina vem do latim e tem como
significado, “leitura divina”, “leitura espiritual” ou
ainda “leitura orante da Biblia”, € um alimento
necessario para a nossa vida espiritual.

O monge cartuxo, Guido Il escreveu nos
anos 1150 um livrinho intitulado “Escada
de Jacd” (Cf. Gn 28, 10-13a), que descrevia
qguatro degraus: lectio, meditatio, oratio e
contemplatio. Essa é a escada por onde os
monges sobem desde a terra até o céu.

A Leitura Orante € uma das formas de
se aproximar da Sagrada Escritura. Ela nos
convida a entrar no Mistério da Revelacao
de Deus: A Palavra inspirada revela o Paij,
revela o Filho e revela o Espirito Santo, pois,
€ a comunicagao de Deus ao homem. A
Biblia € a comunicagdao amorosa do Senhor
gue chama toda a humanidade a comunhao
consigo e, na riqueza do seu amor, fala aos
homens como amigos (DV2). “Fala, Senhor,
gue teu servo escuta!”, disse Samuel ao ouvir
o chamamento do Senhor (1Sm 3, 10).
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SUGESTAO PARA FAZER A
LEITURA ORANTE DA BIBLIA

Escolha um lugar tranquilo para iniciar a
Leitura Orante da Palavra de Deus.

1° passo Lectio:

a) Oragao - Invocar o Espirito Santo
com humildade. Oragdo, canto, adoragao
silenciosa.

b) Leitura do texto - Feita lentamente,
calmamente, deixe o texto falar; ndo tente
tirar do texto aquilo que lhe interessa. Faga
um momento de siléncio interior, isole o
ambiente do seu pensamento. Ndo use
frases ou versiculos isolados. A leitura ajuda
a superar o fundamentalismo que anula a
acao da Palavra na vida. A pergunta é: O que
o texto diz?

2° passo meditatio:

O sentido do texto - Mergulhe no texto;
tente imaginar a cena descrita; acompanhe
a fala e os movimentos das personagens, os
sentimentos, ambiente.. Busque o sentido
mais profundo. Se conhecer outra passagem
gue se relacione ao que esta meditando,
use como texto auxiliar para dar maior
esclarecimento. A mente deve buscar com
ardor o que estd escondido. O que o texto diz
para mim? Aqui vocé entra em didlogo com
O texto. Fagca perguntas ao texto. Durante a
meditacao, Deus fala! Qual palavra ou frase
gue mais |lhe tocou? Ligue o texto com a vida.
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3° passo oratio:

O que a Palavra lhe ensina - O que a
Palavra de Deus revela e Ihe ensina? Saboreie
a Palavra. Qual o sentido para a minha vida?
Qual o sentido no cotidiano, no ambiente
do trabalho, em casa, junto as pessoas do
convivio etc.? Agora é hora de conversar com
Deus. Deus falou até aqui, agora devemos
responder. O que devo dizer a Deus? Hora de
assumir...

A atitude diante da Palavra deve ser como
em Maria: “Faga-se em mim segundo a Tua
Palavra” (Lc 1,38).

4° passo contemplatio:

a) Rezar o texto - As palavras ndo sao
Nnecessarias. Basta o siléncio oracional;
entregar-se a Deus; permitir que seja Ele a agir.

Como devo viver esta Palavra? Como assumir
a mensagem na pratica? A Palavra propde um
CoOMPromisso com o irmao nas circunstancias
do cotidiano: na comunidade, no 6nibus, na
vizinhanga, na familia, etc. Comecgar a ver o
mundo com os olhos de Deus.

Agora, do que foi lido, resuma tudo numa
palavra ou frase e leve-a consigo durante o dia.

b) Oracdao - Enriquecer este momento de
oragao com um Salmo ou repetir a letra de
uma musica que ajude a coroar este encontro
com Deus.

Sami N. Abrado
Agente de Pastoral do Santuério Sao Judas Tadeu
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Diversas sdo as palavras iniciadas pelo prefixo
“auto”. O prefixo “auto” é derivado do grego e tem
como significado “si proprio” e “si mesmo”, e de
acordo, com o dicionario da lingua portuguesa, um
dos significados de “cuidar” é tratar da saude, as-
sim este significado junto do significado de auto é
0 que trabalharemos aqui, ou seja, o autocuidado.

Complementando a definicdo da Organizagao
Mundial da Saude (OMS), diria que saude nao é sé
“um estado de completo bem-estar, sendo este fi-
sico, mental e social, portanto, ndo € meramente
auséncia de doenga ou enfermidade” como eles
definem, mas saude € um completo bem-estar fi-
sico, emocional, social e espiritual.

A acdo de cuidar de si proprio é feita a partir da
percepgao e reconhecimento de suas emocgodes,
sentimentos, sensacdes espirituais e fisicas, ou
seja, suas necessidades totais, sendo que quanto
antes iniciamos estas agdes, mais rapidamente
isto se torna um habito em nossas vidas, assim
isso deve ser feito sempre, em nossa infancia, ju-
ventude e velhice.

Todas estas percepcdes e constatacdes advem
de nossa Saude Mental, sendo que a OMS decla-
ra gue nao existe um conceito oficial para Saude
Mental, entretanto afirma que o termo “Saude
Mental” se relaciona com a maneira como reagi-
mMos as exigéncias, desafios € mudancas na vida,
como harmonizamos ideias e emocgdes, gerando
um bem-estar no qual o ser humano possa lidar
com o seu cotidiano, com fatores estressores,
com seu trabalho, sua comunidade e sua fé.

Tendo compreendido todos estes fatores, e con-
siderando o ser humano como um sujeito biopsi-
co-emocional-social-espiritual, poderiamos dizer
que existem cinco grandes tipos de autocuidado,
classificados como: Autocuidado Psicolégico,
Autocuidado Emocional, Autocuidado Fisico,
Autocuidado Social e Autocuidado Espiritual;
sendo que para facilitar a maneira como pode-
mMos realizar o autocuidado, a seguir serao ofere-
cidas sugestdes de como isso pode ser feito.

Autocuidado Psicolégico: Aqui é possivel bus-
car novas areas de conhecimento; fazer boas lei-
turas; respeitar seus limites e dizer ndo quando
for necessario; vivenciar e realizar atividades artis-
ticas e jogos, mantendo sua mente atualizada; e
principalmente observar, sentir, expressar e per-
ceber suas emogdes, pensamentos, sentimentos,
atitudes e reacgdes.

Autocuidado Emocional: Diria que nesta cate-
goria o principal é saber se perdoar e se aceitar,
além disso, ser corajoso, resiliente e positivo; elo-
giar e amar a si proprio; acolher suas necessida-
des emocionais; manejar seu estresse; ter tempo
de qualidade com as pessoas que gosta; fre-



guentar lugares que gosta, tendo momentos
de descanso e relaxamento; reviver e recordar
bons momentos e lembrancgas; e claro buscar
ajuda profissional ao notar fragilidades com as
guais nao sabe lidar.

Autocuidado Fisico: Estes sao os cuidados
mais popularmente conhecidos, dentre os
principais estd, se hidratar; ter noites tran-
quilas de sono; ter refeicbes regulares e com
adequados valores nutritivos; se exercitar ao
menos trés vezes Nna semana; usar roupas que
goste e que sejam confortaveis; ter momentos
de descanso e relaxamento; e um dos pontos
principais desconectar-se de tecnologias ao
menos uma hora antes de dormir; cuide tam-
bém de sua pele, unhas e cabelos.

Autocuidado Social: O autocuidado social
certamente o ajudara no autocuidado emo-
cional e psicolégico com todo prazer que pro-
picia, vocé pode conversar com amigos; ter
pausas em sua jornada de trabalho ou estu-
dos; identificar o que |he interessa e gratifica,
e depois o realizar; saber pedir e oferecer aju-
da; dividir adequadamente suas atividades ao
longo do dia para nao se sobrecarregar; e ndo
esgueca de saber ouvir e procurar sempre ser
ouvido, mantendo relagcdes saudaveis.

Autocuidado Espiritual: Chegamos ao auto-
cuidado que conforta o coragao, aqui vocé deve
encontrar tempo para refletir (meditar) e se co-
nectar com Deus; ter momentos de conexao
com a natureza, que € obra de Deus; viver com
esperancga e otimismo, fé; encontrar momentos
de conexao espiritual com sua comunidade; es-
tar disposto a sempre aprender, lembrando que
nem sempre € possivel ensinar, e ndo esqueca
de ter momentos de contemplagao e oragao.

Por fim, a grande sugestdo que ofereco é
gue se recorde gque a primeira Carta de Corin-
tios nos diz que: “Todas as coisas me sao licitas,
mas nem todas as coisas convém” (1 Cor 6, 12),
e completa nos esclarecendo que, “nao sabeis
gue 0 Nosso corpo é o templo do Espirito San-
to, gue habita em vds, proveniente de Deus, e
gue nao sois de voés mesmos? Glorificai, pois,
a Deus No vOsso corpo e No Vosso espirito, os
quais pertencem a Deus” (1 Cor 6, 19-20), desta
maneira, podemos compreender que o auto-
cuidado nos faz termos zelo com nosso corpo
que é templo do Espirito Santo.

Autocuidado Emocional: Diria que nesta
categoria o principal é saber se perdoar e se
aceitar, além disso, ser corajoso, resiliente e
positivo; elogiar e amar a si proprio; acolher
suas necessidades emocionais; Mmanejar seu
estresse; ter tempo de qualidade com as pes-

soas que gosta; frequentar lugares que gosta,
tendo momentos de descanso e relaxamento;
reviver e recordar bons momentos e lembran-
cas; e claro buscar ajuda profissional aoc notar
fragilidades com as quais nao sabe lidar.

Autocuidado Fisico: Estes sdo os cuidados
mais popularmente conhecidos, dentre os
principais estd, se hidratar; ter noites tran-
quilas de sono; ter refeicbes regulares e com
adequados valores nutritivos; se exercitar ao
mMenos trés vezes Na semana; usar roupas que
goste e que sejam confortaveis; ter momentos
de descanso e relaxamento; e um dos pontos
principais desconectar-se de tecnologias ao
menos uma hora antes de dormir; cuide tam-
bém de sua pele, unhas e cabelos.

Autocuidado Social: O autocuidado social
certamente o ajudara no autocuidado emo-
cional e psicolégico com todo prazer que pro-
picia, vocé pode conversar com amigos; ter
pausas em sua jornada de trabalho ou estu-
dos; identificar o que |he interessa e gratifica,
e depois o realizar; saber pedir e oferecer aju-
da; dividir adequadamente suas atividades ao
longo do dia para nao se sobrecarregar; e ndo
esqueca de saber ouvir e procurar sempre ser
ouvido, mantendo relagcdes saudaveis.

Autocuidado Espiritual: Chegamos ao au-
tocuidado que conforta o coragao, aqui vocé
deve encontrar tempo para refletir (meditar) e
se conectar com Deus; ter momentos de co-
nexao com a natureza, que é obra de Deus; vi-
ver com esperanga e otimismo, fé; encontrar
momentos de conexao espiritual com sua co-
munidade; estar disposto a sempre aprender,
lembrando que nem sempre € possivel ensi-
nar, e ndo esqueca de ter momentos de con-
templacao e oracao.

Por fim, a grande sugestdao que ofereco é
que se recorde que a primeira Carta de Corin-
tios nos diz que: “Todas as coisas me sao licitas,
mas nem todas as coisas convém” (1 Cor 6, 12),
e completa nos esclarecendo que, “nao sabeis
gue 0 Nosso corpo € o templo do Espirito San-
to, que habita em vés, proveniente de Deus, e
que nao sois de vds mesmos? Glorificai, pois,
a Deus no vosso corpo e No Vosso espirito, os
guais pertencem a Deus” (1 Cor 6, 19-20), desta
maneira, podemos compreender que o0 auto-
cuidado nos faz termos zelo com nosso corpo
que é templo do Espirito Santo.

Monise Mattioti
Psicéloga Clinica Especialista em
Ergonomia @psimonisemattioti

DOAGOES ONLINE: WWW.SAOJUDAS.ORG.BR / DEPOSITO BANCARIO: BANCO BRADESCO AG. 2818-5, C/C 0028-0, CNPJ 63.089.825/0115-02. 15



SAO JUDAS INTERCEDE PELOS

NEGOCIOS E SAUDE DOS AFLITOS

“Recebi uma grande graga por intermédio de Sao
Judas Tadeu recentemente. Decidi divulgar para
gue outras pessoas conhecam e também pecam
a Deus, através de Sao Judas Tadeu, que tanto me
ajuda sempre que recorro a ele em aflicao. Minha
mae tem um imdvel alugado, cuja renda mensal
ajuda e muito em seu orcamento. Ha 14 anos esse
imodvel estava alugado para um inquilino que preci-
sou deixar o imdvel devido a crise que a pandemia
trouxe. Ele desocupou o escritério em 28 de Abril de
2020. Eu figuei muito preocupada, pela minha mae,
pois ela precisava desse dinheiro para pagamento
de suas contas mensais. Entao eu pedi a intercessao
de S3o Judas. Fui em peregrinagao da casa da mi-
nha mae até o Santuario a pé, e também fiz jejum
e caridade . Rezei muito! No prédio haviam mui-
tas salas comerciais desocupadas. Ja em Maio, no
més seguinte, alcancei a graga: consegui um Novo
inquilino para o imoével, mas 9 meses depois, este
também precisou desocupar o imdvel, pois perdeu
varios clientes, por causa da pandemia. Ele nos en-
tregou as chaves em 28 de Fevereiro deste ano. 2021.
Entdo, no mesmo dia, vim ao Santuario novamente,
com as chaves do imdvel em maos, e rezando para
Sdo Judas interceder novamente por esta causa,
acabei recebendo um telefonema de uma pessoa
interessada em alugar o imével. Naquele instante
em que eu rezava, na igreja. Nao foi coincidéncia e
sim Providéncia Divina ! Foi tudo muito rapido. O
novo inquilino negociou e até comprou os moveis
do inquilino anterior e tudo foi acertado naquele
mesmo dia. Hoje, dia 29 de Mar¢o, minha mae até
ja recebeu o primeiro aluguel deste novo inquilino.
Gracga recebida, graga testemunhada. Estou muito
grata a Sao Judas Tadeu por ouvir, e atender pron-
tamente as minhas oragdes! “

Claudia
Paroquiana do Santuario Sao Judas Tadeu
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“Eu sou prova viva de que a fé na intercessao dos
Santos faz milagres. Quando eu tinha sete anos e
morava no interior do Parand, contrai sarampo.
Como 0Ss recursos e 0 acesso aos hospitais eram
poucos, fiz o tratamento em casa como de costu-
me, porém, tive uma séria complicagcado da doenca.
Precisei de atendimento e fui internado as pres-
sas; logo os médicos desenganaram minha fami-
lia e me mandaram para perecer em casa. Meu ja
falecido pai me contou que eram por volta das 18
horas, eu estava deitado quase que imdvel, minha
mae, muito aflita, mas com uma fé inabalavel, se
ajoelhou aos pés da cama em que eu estava, com
muita confiancga, pediu a intercessao de Sao Judas
Tadeu pela minha vida e disse que nao se levantaria
enguanto eu nado recebesse a cura. Ali, de joelhos,
ela ficou, confiante no Patrono dos casos desespe-
rados e dos negdcios sem remédio.

Quando foi por volta das 02 horas da manha, mi-
nha respiracao comecou a voltar; aos poucos fui me
movimentando e j& conseguia até abrir os olhos no-
vamente. Desde entdo minha salde é abencoada.
Tenho 69 anos e nunca mais precisei ir ao médico;
VOU apenas para consultas de rotina. Ali, com sete
anos de idade, minha devocao a Sdo Judas Tadeu
teve inicio. Ja tive a graga de visitar a Basilica de Sao
Pedro, onde se encontram as reliquias de Sao Ju-
das Tadeu e todos os dias peco a intercessao pela
minha vida e pelas causas do mundo todo. Eu sou
prova viva de que a fé na intercessdo dos Santos faz
milagres. Sao Judas Tadeu, rogai por nés!”

Sebastido Mota
Devoto de Sdo Judas Tadeu,
residente em Curitiba / PR



AMANDA MOURA COM O
MARIDO CELIO E O FILHO
DANIEL:

Eu sou devota de Sdo Judas
Tadeu por todas as gragas
alcangadas por meio da
intercessdo de S3o Judas
Tadeu. Me casei na Capela
do IMSJ e meu filho de 4
anos também foi batizado
|a. Desde muito pequena ja
frequentava a Igreja e me
encantava com a fé dos fiéis
de S&do Judas. Cresci vendo
minha familia sendo devota
de S3o Judas Tadeu. Sou
muito grata por todas as
béngaos de Sao Judas Tadeu
na minha vida.”

ANA CONCEICAO B.
SANCHES G. FERREIRA
e a mae, Ana Conceicdo Ferrei-
ra e afilha Ana Béarbara F. Motta:
“Somos devotas de Sdo Ju-
das, que nunca nos aban-
donou. Juntas, mae e filha,
a Sado Judas Tadeu, louvo pe-
los impossiveis que ao bom
Deus rogou em nosso favor!”
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MARIA DE LOURDES MARTINS
BRAULIO COM AMAE:
“Minha mde €& devota de
Sdo Judas Tadeu por muitas

gragas alcancgadas!”

ERLINDO, RAQUEL
E FAMILIA:

“Tenho saudades da igreja!
Eu sou voluntario, mas com
essa pandemia nao tenho
saido de casa. Tenho fé em
Deus e Nosso Senhor Jesus
Cristo e em S&o Judas Tadeu,
que tudo isso vai acabar e
voltar tudo ao normal.”
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JULIANA MARIA COSTA

COM GAEL L. T. COSTA
“Somos devotos de Sdo Judas

"

Tadeu!

BN

KAREIN CASTRO REGLERO
“Sou devora de Sado Judas
Tadeu, primeiramente por
influéncia do meu querido
pai, e por ser o santo padro-

"

eiro das causas impossiveis!

ROGERIO FERNANDES DIAS
“Sou devoto de S3do Judas
Tadeu! Na minha infancia
meus pais sempre me leva-
ram ao Santudrio. Eu vivia
subindo e descendo essas
escadas e adorava.. Em me-
ados do més 7 do ano de
2018 fui diagnosticado com
um cancer (linfoma). J& nao
frequentava mais o Santu-
ario hd muito tempo. Deixei
tudo de lado durante anos
e apds a noticia do cancer
voltei ao Santuario a procura
de Deus e da intercessao de
Sao Judas Tadeu. Hoje estou
curado! Gragas a intervengao
de S3o Judas Tadeu e Deus
Pai todo poderoso!”

NELSON VEGA NASCIMENTO
“Sendo um dos discipulos de
Nosso Senhor Jesus Cristo,
Sao Judas Tadeu é milagro-

"

so. Amo essa igreja!l

JULIANA DE SOUZA
CORTES BARBOSA
“Sou Pedro Tadeu, devoto de
Sdo Judas Tadeu! Minha mae
Juliana fez uma promessa.
Tinha dificuldade em engra-
vidar e engravidou de mim.
Ela me ensinou a devogao a

Sdo Judas Tadeu!”

JAYME FERNANDES DE
SOUZA FILHO COM A MAE,
JA FALECIDA, ANTONIA
“Sou devoto de S3o Judas Ta-
deu, assim como minha mae
Antdnia sempre foi. Hoje ela
estd com ele ao lado de Deus.”
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BERNADETE

APARECIDA FLORENCIO
“Sou devota de Sdo Judas,
por tantas gracgas recebidas.
Em 2018 minha tia Janete
me ligou dizendo que iria
fazer uma cirurgia e que po-
deria morrer (..). Trabalhava
como vendedora e iria me
passar os nomes das clien-
tes. Eu fiz a Novena a Sao
Judas Tadeu por ela e minha
oracdo foi atendida. Depois
de 18 dias na UTI, ela foi se
recuperando e teve alta.
Obrigada, Sdo Judas!”

ROSIMEIRE VIEIRA DA SILVA
“Sou devota de Sdo Judas Ta-
deu porque nasci em berco
catdlico. Meus pais se casa-
ram na igreja velha, nela fui
batizada, assim como irmao
e irmas e aprendi muito com
as homilias ao longo dos
anos. Sao Judas nunca nos
faltou e pudemos vivenciar
os pequenos milagres de
Deus (saude, financeiro, ami-
gos, trabalho..) por interces-
sdo dele na minha vida e de
minha familia! Queremos fa-
zer parte da mudanga que o
mundo precisa, fazendo pelo
proximo o que Jesus Nos en-
sinou, em honra e gldria do
Senhor e o Santuario Sao Ju-
das Tadeu nos permite esse
exercicio de doagdo e de fé!”

SIDNEI SOLDA
“Sou devoto de Sao Judas, por
tudo de bom que ele faz por
mim e toda minha familia.”
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SAO JUDAS TADEU
FAMILIA DOS DEVOTOS

Se vocé ainda ndo faz parte da Familia dos
Devotos de Sao Judas Tadeu, envie uma

mensagem para:

santuario@saojudas.org.br ou para o WhatsApp
(11) 9 9204-8222, dizendo:

QUERO FAZER PARTE
DESSA FAMILIA!

Seguimos unidos em oracgao!

AILTON MARIANO DOS SANTOS
“Sou devoto pois sempre
acompanhei minha mae. Eu
a vi pedindo e alcangcando
tudo o que pedia a S&do Ju-
das. Ela me ensinou a pedir
com fé e devogao!”
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Foto: Priscila T. Nuzzi.

ORACOES DE
CONSAGRACAO
AO SAGRADO
CORACAO DE JESUS

Neste livro, “Oracdes de Consagragao
ao Sagrado Coracdao de Jesus” o
Pe. Joaozinho, da Congregacao dos
Padres do Sagrado Coragdo de Jesus
(Dehonianos), afirma que nao basta
falar SOBRE o amor de Deus, mas que
€& preciso falar COM o proéprio Deus,
gue € amor.

Este pequeno e precioso livro é
um verdadeiro tesouro de preces
gue o autor colecionou e que sao
rezadas diariamente pelos membros
da Congregacao da qual faz parte.
O fundador, Pe. Dehon, costumava
dizer que era “preciso ir ao povo!” Este
livro € o modo de partilhar as oracdes
gue fazem parte do seu dia a dia e
espiritualidade.

Uma curiosidade: na CAPA deste
livro é possivel contemplar (e guardar)
uma foto do vitral do Sagrado Coragao
de Jesus do nosso Santudrio Sao
Judas Tadeu, que fica no coro da
igreja antiga!

Nracheg i

CONSAGRACAO

v Coracan de [esus

PE. Inkpzixwmo, sc)

Vocé pode adquirir o livro da Edi¢des Loyola:
“Oracdées de Consagracdao ao Sagrado
Coracao de Jesus”, do Pe. Jodozinho,scj,
na Loja oficial de artigos religiosos do
Santuario Sdao Judas Tadeu, ao lado da
Secretaria Paroquial.

Mais informacdes:

Tel: (11) 2275-0724.

WhatsApp: (11) 99338-0758.

E-mail: contato@lojasaojudastadeu.com.
Site: www.lojasaojudastadeu.com



Faca uma doacao de qualquer valor via PIX com o QR Code ou
uma de nossas contas abaixo:

Contas para doacao via depésito ou transferéncia
Paréquia Santuario Sao Judas Tadeu
CNPJ 63.089.825/0115-02

InY Bradesco Bradesco
Ageéncia 2818-5
Conta Corrente 000028-0

w Caixa Econémica Federal
CA 'AA Operacao 003

Agéncia 3103
Conta Corrente 00800054-1

& Santander Santander
Agéncia 3706

Conta Corrente 130051750

1 e Vocé Poc&ie fazg,-r sua

- contribuicao via PIX.
Chave de acesso:
63.089.825/0115-02

’
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Mais informacgodes: www.saojudas.org.br
n ou via WhatsApp (11) 9 9204-8222



